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DESCRIPCIÓN 

En el presente trabajo de investigación se diseñaron dos prototipos de vivienda 
sostenible para la comunidad de Mochuelo Bajo, Bogotá D.C, teniendo en cuenta 

tecnologías de ahorro de energía, reutilización de agua, nuevos materiales y criterios 

de construcción según la normatividad vigente para Colombia.  

Los prototipos se desarrollaron teniendo en cuenta la metodología BIM y a partir de la 

utilización del software Autodesk Revit, Autodesk Navisworks y Microsoft Project. 
 

 
METODOLOGÍA 

El presente trabajo de grado se encuentra dividido en dos fases: la fase de 
investigación y la fase de diseño. La fase de investigación, se divide en dos pilares 

conceptuales en donde se relacionan los conceptos de construcciones sostenibles y 

metodología BIM. Teniendo en cuenta el objeto de la investigación, se realiza la 

consulta en bases de datos, artículos científicos, trabajos de grado y contenido web 

para conocer el estado actual de los conceptos mencionados. 
 

La fase 2 del presente trabajo de investigación se orienta al diseño del prototipo de 

vivienda sostenible teniendo en cuenta el uso de la metodología BIM, en este caso por 

medio del software Autodesk Revit y Autodesk Navisworks. Además, se utilizarán los 
programas Microsoft Excel y Microsoft Project para la presentación del presupuesto y 

programación de obra del prototipo en mención. 

 

La primera etapa, denominada como selección de materiales y diseño previo se enlaza 
con la fase de investigación. En este caso se tiene en cuenta la localización del proyecto 

para conocer las necesidades de la comunidad, problemas y oportunidades de mejora. 

Las etapas posteriores consisten en la modelación tridimensional de la vivienda, 

coordinación de las diferentes especialidades tales como estructura, arquitectura e 
instalaciones para verificar que no existan interferencias entre los diferentes 

elementos. Por último, se relacionan las fases de extracción de cantidades para 

establecer el presupuesto de construcción de la vivienda y luego el tiempo que se 

debería considerar para construir este prototipo a escala real.  

 
Por último, se encuentra la etapa de simulación constructiva y de tiempos. Es 

importante mencionar que el uso de este modelo será para cuantificación, verificación 

de interferencias, simulaciones y entrega de planos. Por lo anterior, se considera un 

nivel de detalle medio debido a que no es un modelo para uso de mantenimiento o 
gestión del proyecto después de la fase de construcción del mismo. 

 

 
PALABRAS CLAVE 

SOSTENIBILIDAD, METODOLOGÍA BIM, AHORRO DE ENERGÍA, REUTILIZACIÓN DE 
AGUA, ESTABILIDAD, SISMORESISTENCIA, CONTAMINACIÓN AMBIENTAL. 
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CONCLUSIONES 

1. La solución habitacional propuesta para la comunidad de Mochuelo Bajo que se 
relaciona en el presente trabajo de grado considera reutilización de agua de lluvia, 

aprovechamiento de energía solar y procesos constructivos menos agresivos con 

el medio ambiente a través de la baja utilización de materiales tales como concreto 

y acero de refuerzo. Para el aprovechamiento de la energía, el sistema propuesto 
permite satisfacer el 100% de la demanda de energía en horas nocturnas y en el 

día se utilizaría electricidad de forma mínima debido a las grandes superficies de 

entrada de luz natural. Para el agua, según las condiciones meteorológicas, se 

podría abastecer el 30% de la demanda diaria de los habitantes de la zona. Por 

último, al no tener materiales avalados por la NSR-10 para la construcción de 
edificaciones que cumplan el criterio se sostenibilidad, se optó por usar los 

materiales avalados en menor medida. 

 

2. La investigación realizada evidencia que actualmente el sector de la construcción 
muestra cada vez mayor preocupación por el impacto negativo ambiental que 

genera la construcción tradicional de edificaciones. Sin embargo, el tema de 

sostenibilidad no se encuentra totalmente definido en un reglamento tal como la 

NSR-10 que sirva como guía para realizar proyectos sostenibles cumpliendo 
parámetros mínimos de estabilidad. Si bien es cierto, en esta norma se indican 

propiedades de materiales, no se realiza una concientización de que algunos 

materiales generan un daño mayor que otros al ambiente. Para el tema de la 

metodología BIM, la sostenibilidad requiere de mayor investigación y de 

articulación con software que permita evaluar aspectos ambientales de materiales 
y técnicas de construcción por medio de modelos tridimensionales. 

 

3. El desarrollo de los modelos de solución habitacional se basó en la consulta y 

revisión de la normatividad colombiana vigente para el diseño de viviendas de uno 
y dos pisos, instalaciones hidrosanitarias y eléctricas. Los criterios seleccionados 

permiten la correcta operación y funcionamiento de la vivienda garantizando la 

seguridad de los habitantes en temas de estabilidad y saneamiento. Se menciona 

que la utilización de materiales tradicionales para la cimentación y sistema de 
muros estructurales se debe principalmente al cumplimiento de la legislación 

colombiana respecto a la construcción de edificaciones. 

 

4. La concepción de los prototipos de vivienda se basó en identificar las condiciones 
ambientales, sociales y económicas de la comunidad objeto de estudio. Teniendo 

en cuenta que muchas de las viviendas de la zona no cumplen con criterios básicos 

de construcción, se propone una unidad con servicios básicos teniendo en cuenta 

la inclusión de tecnologías sostenibles ajustadas a las condiciones económicas de 

la comunidad. Es por lo anterior, que la selección de sistemas y materiales se 
realizó considerando el costo de cada uno de ellos, asumiendo que el costo total 

de la vivienda lo pagan los propietarios. Para el segundo modelo, se relacionan las 

tecnologías de punta que permitan mayor aprovechamiento de recursos naturales 

y menor impacto ambiental, sin tener en cuenta el costo, dado el caso que el 
proyecto sea financiado por el gobierno nacional o una organización no 

gubernamental. Lo anterior se articula con la metodología BIM al generar un 

modelo tridimensional con la totalidad de los elementos a construir y con un nivel 

de detalle que permita la extracción de cantidades, coordinación de instalaciones 
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y actualización de planos en dado caso que se realice una modificación de diseño 

que optimice el proyecto. 

 
5. Por medio de la utilización de un modelo tridimensional que contempló la totalidad 

de los elementos a construir y la integración de las disciplinas de arquitectura, 

estructura e instalaciones, se realizó la coordinación de dichos componentes de la 

vivienda para reducir errores y reprocesos que se traducen en costos que asume 
directamente el propietario de la vivienda. Lo anterior se complementa con la 

simulación 4D y 5D, en donde se observó el proceso constructivo de la vivienda 

para garantizar que la coordinación de disciplinas estuviera correcta y no se 

presentaran inconsistencias de diseño. 
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