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INTRODUCCION

El presente articulo, pretende crear una base tedrica en donde se investigaron las
probleméticas de puente Aranda, (Barrio Comuneros). Este proyecto se
fundamento en la propuesta de la universidad de un disefio concurrente, el cual se
basa en la integraciobn y sincronizaciéon de informacion proveniente de los
diferentes campos de accion disciplinar e interdisciplinar, esta orientado a definir
un plan de estudios més eficiente en términos del uso de los recursos, integrando
competencias de orden tedrico y practico en ndcleos problémicos que, progresiva
y sincronizada mente, articulan el proceso de formacion. (U.C.D.C - P.E.P, P.E.P,
2010). Donde por medio de esta se desarroll6 la investigacion, en la cual se
evidenciamos probleméticas por las que estan atravesando los adultos mayores
del sector del Barrio Los Comuneros, entre las que encontramos necesidades
clinicas, en donde se reflejan estados de soledad, depresiones y enfermedades
cronicas, lo que ha conllevado a problemas psicolégicos. Asi mismo encontramos
adultos mayores que llevan dias sin comer, algunos solo ingieren suero para
mantenerse hidratados, pero sin probar bocado de alimento en el transcurso del
dia. Lo que es una causa directa que ha empeorado las condiciones de vida de los

adultos mayores.
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Por medio de la intervencién del equipamiento centro de atencion al adulto mayor
habitante de calle, se lograra soslayar y subsanar las falencias que vienen
presentando en el Barrio Comuneros. Este proyecto contribuira a reducir los casos
de suicidios en personas de la tercera edad. Un articulo de la revista semana
revela que el 75% de la poblacién mayor se inclina por la eutanasia o se refugian
en la drogadiccion debido a que no quieren ser una carga para su familia, esta
problematica se esté presentando a nivel general en los adultos mayores.

La construccion de centro de atencién al adulto mayor en estado de abandono, se
fundament6 en el objetivo de brindar calidad vida, en un lugar donde puedan
realizar actividades que mejoren su existencia.

De acuerdo con las proyecciones del departamento nacional de estadistica DANE,
para las vigencias de los afios 2018, 2019 y 2020 se calcula que hay y habra en
Bogota 1°045. 229, 1'097.995 y 1°153.194 adultos mayores, respectivamente. El
indice de envejecimiento se concentra en las localidades de Chapinero, Barrios
Unidos, Teusaquillo y La Candelaria, segun Econometria y el Instituto de
Envejecimiento de la Universidad Javeriana. (El Tiempo- Malaver, 2018)

Asi mismo conforme a un estudio realizado por la universidad del Bosque
determinan, que por causa del abandono y depresién los adultos mayores llegan a
padecer de enfermedades como: Alzheimer 60%, enfermedad cerebrovascular 26

— 50%, hipotiroidismo 50%, infarto del miocardio 45%, diabetes 8 — 28% vy
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deficiencia de &cido folico o vitamina B12 del 8 — 11% lo que demuestra un
desamparo por parte del ndcleo familiar y las entidades gubernamentales en
donde se cuentan con planes como la Politica Publica Social para el
Envejecimiento y la Vejez en el Distrito Capital 2010 — 2025, que esta a cargo de
la alcaldia mayor de Bogota. (Santander, 2017)

No obstante, con el abandono por parte de las entidades publicas, se denota que
entre mas edad siempre hay menos posibilidades de obtener un trabajo con todas
las garantias laborales como tener un contrato laboral e incluso muchos no

reciben remuneracion alguna (El Tiempo- Malaver, 2018)

METODOLOGIA

Consiste la recuperacion integral del sector de puente Aranda (Barrio los
comuneros) y reinterpretar la forma de abordar los temas pertinentes a la
sociedad, ya que, a causa del abandono y descuido hacia el adulto mayor en la
capital por parte de sus familias y del estado, se han generado problematicas que
llevaron a la degradacion del ser humano en especial a los adultos mayores, asi
mismo, se disefiara un equipamiento de asistencia social, en el cual le dara
solucion a las falencias presentes en dicha localidad de la ciudad capital. La

propuesta es construir un equipamiento de asistencia social en esta localidad,
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donde se les pueda mejorar la calidad de vida a los adultos mayores habitantes
de calle presentes en el sector.

De igual manera en el ambito urbano se pretende recuperar los espacios
residuales que se encuentran en sector, estos lugares se transformaran en plazas
para realizar actividades tanto pasivas como activas los cuales se comuniquen con
el equipamiento arquitectonico, en el cual sus cubiertas seran huertas de pan
coger, lo cual contribuirdA a ayudas de alimento para los habitantes tanto
transitorios como permanentes del equipamiento.

También se fomentaran las actividades donde el adulto se sientan util y activo, lo
cual contribuird a forjar lasos de lasos de amistad entre los adultos mayores que
convivan en el equipamiento arquitecténico, el cual serd un lugar digno donde

puedan suplir sus necesidades de alimento y en algunos casos de hogar.

PALABRAS CLAVE
Rehabilitacion Social, apropiacion, recuperacion, equipamiento, rehabilitacion

urbana y disefio arquitectonico.

RESULTADOS
Los lineamientos que dirigieron a que el presente trabajo de grado se enfocaran al

mejoramiento y fortalecimiento en aspectos socios culturales, los cuales se
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fundamentaron en el estado que se encuentran los adultos mayores en estado de

indigencia.

El lugar de intervencién esta ubicado en la localidad de Puente Aranda, en la UPZ
40 Ciudad Montes y el barrio Veraguas central. En un punto importante para la
localidad ya que se encuentran equipamientos dotacionales; sociales (la alcaldia
local de Puente Aranda, la junta de accion comunal, la unidad de mediacion y

conciliacién Puente Aranda), religiosos (parroquia Santa Maria Soledad),

educativos y culturales (biblioteca publica Puente Aranda Néstor Forero Alcala) y
el parque vecinal Veraguas central (Comuneros y Bochica).

El lote de intervencidon no mantiene contacto directo con curvas de inclinacién, la
mas cercana al lote pasa aproximadamente a 200 Mts. La curva posee una

inclinacion de 30cm a la préxima curva.

El lote de implantacion se encuentra en la calle 4 # 31D-30 localidad de Puente
Aranda, Barrio Comuneros, UPZ Ciudad Montes — Sector 7, Las manzanas
aledafias al proyecto son de uso residencial y sobre la principal son de uso

industrial y de talleres mecanicos.
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