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DESCRIPCIÓN 

La atención de patologías psiquiátricas para niños y adolescentes en Bogotá es un tema 
particularmente aislado y poco profundizado, pues, no cuenta con un respaldo social, económico 
y en este caso, estructural. Ante la incertidumbre sobre las instalaciones actuales de servicio 
psiquiátrico y accesibilidad, esta investigación conduce hacia el diseño de un inmueble, 
complementario a la Fundación Hospital San Carlos, enfocado en la consulta, el diagnóstico y 
tratamiento de trastornos mentales a través de una serie de espacios y conceptos arquitectónicos 
que buscan el bienestar y la recuperación de los pacientes entre los 5 a los 18 años. Recordemos 
que la arquitectura nos afecta directamente, produciendo en las personas distintas sensaciones, 
como la estimulación de la mente, favorecer la memoria y producir sensaciones de seguridad, es 
decir, un espacio de buena calidad nos provee de herramientas para la salubridad, la recuperación 
y estabilización de diferentes patologías. 

 
METODOLOGÍA 

Se realiza un proceso dado en cuatro etapas que tienen como finalidad un proyecto que propone 
solucionar la falta de un equipamiento destinado al tratamiento de patologías mentales en niños 
y adolescentes. 

1. Marcos referenciales 

2. Indagación 

3. Problemática 

4. Propuesta 
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CONCLUSIONES 

 Es evidente las falencias estructurales en el sistema de salud de Colombia, la falta de 

equipamientos hospitalarios para la atención médica, especialmente en el área de la 

salud mental. Entendiendo que son varias las patologías que afectan a gran parte de la 

población y es evidente la necesidad de diseñar espacios óptimos y de buena calidad 

para el tratamiento de estas enfermedades.   
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 El diseño de ambientes seguros, en contacto con la naturaleza, espacios abiertos y 

conexos conciben una gran variedad de elementos y aspectos positivos para pacientes 

con patologías mentales. Actividades que permiten el bienestar físico y mental, una 

mejora en la calidad de vida de los pacientes y un retorno progresivo a la sociedad, 

encontrado como respuesta más inclusión y voz a estas condiciones mentales. 

 La necesidad de entrelazar espacios urbanos, diseñando espacios conectores, lugares 

naturales y proyectar una ciudad más consolidada y unida. El proyecto se integra de tal 

manera que aporta con relaciones y actividades urbanas dándole un carácter formal.  

 Este tipo de equipamientos son importante replicarlos en distintos lugares de la ciudad, 

pues son elementos para empezar a consolidad una red de salud mental. Esto fortalece 

la calidad de vida de los habitantes en la ciudad. Integra el espacio urbano cercano y 

valoriza la promoción y oferta de estos lugares. 
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