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Resumen.

El presente articulo investigativo de grado, llamado Centro de Recreacion e Integracion Social
Plaza Espafia, surge de la necesidad de enfatizar la actividad de recreacion como medio por el
cual se pueda solucionar la revitalizacion del sector y una poblacion especifica (centro de
Bogota) en la localidad de Los Martires — Plaza Espafia.

Mediante el estudio del sector y sus usos, se puede determinar que su enfoque principal esta
dirigido a actividades culturales y de educacion, dejando de lado la recreacion y el ocio. Como
parte importante del anélisis, se muestra un deterioro fisico y ambiental de la Plaza Espafia,
identificando la necesidad de recuperar el espacio urbano, mediante una propuesta de
reactivacion e integracion social como parte de desarrollo de seguridad en el sector y del
mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes de la comunidad en general; por ende, el
desarrollo del centro recreativo, permite la integracion social y de conexion urbanas que
generen soluciones a estas necesidades.

Palabras Claves

Integracién social, calidad de vida, deterioro ambiental, renovacion urbana, arquitectura
bioclimatica.

Abstract

He presento resarci articulé flor che project of degree reconstruction center and social
integration Plaza Espafia, arises from the need to emphasize a reconstruction activity as a means
by which the revitalization of the sector and a specific population can be solved (center of
Bogota) at Los Martires - Plaza Espafia.

Through the study of the sector and its uses can be determined that its main focus is directed to
cultural and educational activities, leaving aside recreation and leisure. As an important part of
the analysis it shows a physical and environmental deterioration of Plaza Espafa, identifying the
need to recover urban space, through a proposal of reactivation and social integration as part of
security development in the sector and improvement of quality of life of the inhabitants of the
community in general; therefore, the development of the recreational center allows the social
integration and of the urban ones that generate solutions to these needs.

Keywords

Social integration, Quality of life, Environmental degradation, Urban renewal, bioclimatic
architecture
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Introduccion

El presente documento muestra el desarrollo de una propuesta académica correspondiente al
proyecto de grado de la facultad de Disefio de la Universidad Catélica de Colombia. Bajo los
conceptos de recuperacion y revitalizacion de la ciudad, se pretende proyectar intervenciones
dentro de un contexto real; a través de la formulacion y resolucion de un problema, se busca
desarrollar un proyecto de arquitectura y urbanismo dentro de una zona especifica en la ciudad
de Bogota, caracterizada por el abandono, la inseguridad y el deterioro fisico- social, pero con

un alto grado de valor histérico.

Para la realizacion de este proyecto se tiene en cuenta una serie de conceptos desde una amplia
escala urbana, tomando en cuenta el lugar en el que se desarrolla, en este caso la ciudad de Bogota
y la evolucién del centro historico y la importancia de su recuperacion, la reconstruccién de la
ciudad; por esto, es importante pensar en como se debe desarrollar dicha reconstruccion.
Observando el trabajo de Sola Morales (2008), se nota como destaca en sus proyectos la

importancia de la mirada a la ciudad. En su libro De Cosas Urbanas plantea:

La esencia descansa en el equilibrio entre la densidad y la mezcla... construir ciudad,
construir en la ciudad requiere un delicado equilibrio entre el tejido urbano y la
construccidn, entre la sustancia comun y los objetos especiales, entre la norma y la

excepcion (p.90)

Esto puede aplicarse al concepto de la recuperacion de la ciudad, en el urbanismo y la ejecucién
de proyectos arquitectonicos en zonas con alto indice de deterioro; es importante hallar el
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equilibrio mencionado por Sola Morales, de forma que se puedan crear espacios coherentes con
el desarrollo de la ciudad y las actividades en cada &rea de intervencion; para esto se destacan una
serie de aspectos para lograr dicho equilibrio, como la conservacion del valor histérico de la
ciudad, la recuperacion del espacio de lo publico frente al contexto construido y la inclusién de

aspectos de sostenibilidad en la ciudad, permitiendo formular las siguientes preguntas:

e ;Como recuperar el espacio publico como una centralidad que responda al contexto fisico,
social y funcional?

e ;De qué manera un proyecto arquitectonico permite revitalizar una zona deteriorada en la
ciudad?

e /Como incluir criterios de sostenibilidad en un proyecto arquitecténico ligado a la

recuperacion del espacio publico?

El &rea de intervencion esta ubicada en la localidad de Los Martires, limitada por la Avenida El
Dorado (calle 26) hacia el norte, la Avenida Comuneros hacia el sur, la Avenida Caracas al
oriente y la Avenida Ciudad de Quito (carrera 30) al occidente; esta area cuenta con un gran
potencial tanto por su valor histérico como por su accesibilidad y movilidad dentro del mismo,
ademas el area se categoriza como un punto focal para el proyecto Plan Piloto de Los Martires,
es decir, que alli se busca la revitalizacion urbana; la Alcaldia Mayor de Bogota, Bogota Humana,
Secretaria de Habitat, Secretaria Distrital de Planeacion Bogota (2013) en el Plan Urbano del
Centro Ampliado de Bogotéa afirma que un proceso de revitalizacion urbana: ‘busca dar vida a la
ciudad construida, significa que en algunos casos es necesario generar condiciones urbanisticas

para algunas de las actividades que ya no se desarrollan en las areas centrales de la ciudad’’(p14).
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Como se observa en la figura 1, la
pieza urbana a intervenir cuenta con
cuatro vias de acceso principales que
dentro del contexto de la ciudad se
destacan; asimismo, las rutas de
transporte existentes logran abarcar la
poblacion residente y/o flotante del
sector, alli se destaca la existencia de
Plaza Espafia y el Hospital San José,
la cual se tomara como unidad de
actuacién y cuya importancia radica
en la conformacién del espacio
publico frente al uso dotacional y el
contraste de este en el sector que
cuenta con una actividad

principalmente comercial.

Esta zona es un claro ejemplo de como la ciudad ha pasado por diferentes cambios y procesos

fisicos, funcionales, sociales, espaciales, entre otros; asi, los espacios publicos y privados

comienzan a perder importancia a través del tiempo, generando zonas inseguras y de desagrado

para la poblacién. Pablo Paramo y Andrea Burbano (2014) en el articulo Los usos y la apropiacion

del espacio publico para el fortalecimiento de la democracia, plantean: “‘al intentar buscar la

recuperacion de los significados de los lugares en la ciudad, resulta indispensable rastrear no solo

2017



@ UNIVERSIDAD % A"Equcb A Centro de recreacion e integracion social Plaza Espafia
e olombia
Quitian Aguilar Nilton Yamith

Facultad de Disefio
su evolucidn espacial sino las practicas asociadas a los distintos momentos histéricos, sus rutinas
y acontecimientos extraordinarios’’ (p.8). Esto, en el contexto de estudio puede aplicarse a la
trasformacion que ha tenido la ciudad. El crecimiento urbano y los cambios demograficos en
Bogota han impactado algunas zonas de forma positiva y otras de forma negativa;
especificamente, el centro ha atravesado etapas de la alta ocupacion relacionadas directamente
con la funcion gue se desarrolld, ocasionando la extension de esto sobre la malla urbana de forma

gradual.

La incorporacion de nuevos usos Yy fuertes vocaciones funcionales tanto del comercio o la salud,
generaron cambios en el sector y la formacion de nuevos espacios publicos, algunos conocidos
como centralidades que hoy en dia se encuentran perdidas a lo que Borja, J., & Muxi, Z. (2003)
en su articulo El espacio publico: ciudad y ciudadania, hacen referencia al hablar de centralidades
urbanas en la ciudad de Bogota: ‘‘se pueden destacar sin embargo la identificacion de la necesidad
de construir nuevos lugares de centralidad como plazas publicas en el marco de los ensanches de
la ciudad’’(p.23). Este, es el caso de la ya mencionada Plaza Espafia, ya que su valor radica desde
el siglo XX, siendo un ejemplo de cémo las centralidades del espacio publico cambian de acuerdo
a los procesos histéricos de la ciudad, acontecimientos como el auge del comercio en la ciudad,
el bogotazo, la aparicion de las terminales de transporte y centros de salud, crean cambios en
dichos espacios publicos y el respectivo comportamiento en relacién al contexto y las actividades

que se desarrollan a su alrededor.

Aspecto historico: La zona al encontrarse dentro de la UPZ La Sabana, tiene un fuerte valor

histdrico en el desarrollo de la ciudad, tanto para su composicion como para los procesos de
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ocupacion y las experiencias que generan los lugares en la poblacion, ésta ha pasado por altas y
bajas densidades, en sus inicios y por la conformacion de mercados comerciales y zonas
residenciales, e incluso la presencia de casas de prostitucion, ocupacion por parte de habitantes
de calle y recicladores , generando puntos de inseguridad muy cercanos a Plaza Espafia y Plaza

de los Martires. (Figura 2)

Figura 2. Registro fotografico

Fuente: Sanchez M(2013). Extraido del articulo El corazén del Bronx. Recuperado de:

http://confidencialcolombia.com/es/1/203/5472, CC BY-ND

Objetivo general

Proyectar un elemento arquitectdnico a partir de una propuesta urbana sostenible, que permita la
recuperacion del espacio publico, a partir de la inclusion de lugares y actividades acordes para la

poblacion en la zona.
Obijetivos especificos
e ldentificar los diferentes espacios de recreacion y su potencial con base al contexto

inmediato en el que se desarrollan.
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e Crear un elemento arquitectonico que complemente la existencia de las plazas y parques
para mejorar las actividades de recreacion en el sector.

e Incorporar estrategias de sostenibilidad dentro del elemento arquitecténico para mejorar

las condiciones del espacio arquitectonico y urbano.
Metodologia

En primer lugar, la etapa de investigacion consistio en la recoleccion de informacion del area de
intervencion, el analisis a escala zonal y la influencia en la ciudad. Una vez recolectada la
informacidn, se desarrollaron matrices de andlisis y planos de reconocimiento del lugar, en donde
se identifican elementos clave para el desarrollo de una posible propuesta desde los aspectos
ambientales, socioecondmicos, funcionales y de movilidad principalmente; a partir de esto, se
desarroll6 una base teorica para reconocer conceptos y valores que se pueden observar en el
desarrollo de la ciudad y la forma en que esta es intervenida. Con la base conceptual se definio la
pieza de intervencidn y se realiza un diagndstico, esta vez a escala barrial, 1o que permiti6 definir

unidades de actuacion y los puntos que requieren intervencion.

En la etapa de formulacion del proyecto, se realizé un plan de masas con énfasis en el tratamiento
del espacio publico y los elementos de conservacién existentes en la zona, en el cual se busco la
conexion de puntos estratégicos para decidir si es necesario incorporar edificios arquitecténicos
en el lugar. Dentro de la pieza, se plante6 un programa urbano en donde cada unidad tendra un
area y uso especifico. Una vez ya identificada la unidad de actuacion especifica, se realizd una
propuesta de esquema basico de implantacion para analizar como se comportara el elemento frente

al contexto inmediato. Luego se desarrolld la zonificacién interna que responde al uso
2017
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correspondiente. El desarrollo del disefio fue ligado a un marco conceptual que se establecio por
medio de lecturas y la busqueda de conceptos para el proyecto, ya sea formal, funcional o de

énfasis técnico.

Bajo la metodologia utilizada de investigacion para la formulacion, los resultados del proyecto se
manifiestan a través de una serie de conceptos, analisis, planos y modelos en 3D, permitiendo
entender el proyecto y su desarrollo. Asi la metodologia se desplegd bajo la estrategia del
aprendizaje basado en problemas, como lo plantean Francesconi R., et al. (2015), en el siguiente

apartado:

El proceso de aprendizaje a partir de la tipologia pretende enfatizar en la construccion
del conocimiento desde la identificacion, interpretacion y argumentacion de un
proceso que busca la solucién de problemas especificos, sustentados en una
investigacion proyectual que sirva de armazon para un discurso de la elaboracion del
proyecto arquitectonico, es decir, la busqueda de soluciones plausibles a problemas

concretos. (p.184)
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Resultados

e Investigacion y anélisis

Dentro del proceso investigativo se realiza un reconocimiento

de la zona y se encuentra lo siguiente:

Aspecto demografico y socioeconémico: Las actividades
econdmicas presentes en el sector corresponden principalmente
a los grupos de vivienda, comercio y servicios con un 70%, y el
uso socioecondémico dotacional con un 20%, generando
aglomeraciones de algunos grupos especificos de la poblacion
en ciertas horas del dia. Se considera importante destacar, que
las actividades no son aptas para todo tipo de publico, lo que
genera segregacion, division y perdida de interés de algunos
usuarios. Esto refleja que el sector cuenta con una poblacion
permanente del 60% vy residente de 40%, segln el documento
de monografias de la Localidad de Los Martires N° 14. Se
muestra la necesidad de cambiar la funcionalidad y el aspecto
socioecondémico en la zona a partir de la incorporacion de

nuevas actividades y la mezcla de usos.

Aspecto de movilidad y espacio publico: Para este proyecto es
importante comprender la movilidad y el espacio publico dentro

del sector; de esta manera, se busca determinar la relacién entre

Centro de recreacion e integracion social Plaza Espafia

11
Quitian Aguilar Nilton Yamith
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Vias secundarias:
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Figura 3. Anélisis d movilidad
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el espacio publico existente y la movilidad dentro del sector, el cual, al estar ubicado en un punto
estratégico, le permite tener una conexion con el resto de la ciudad en sentido Norte- Sur y
Oriente- Occidente. También cuenta con dos plazas principales las cuales se encuentran alineadas
y conectadas por la calle 10 y la calle 11(Figura 3) estas forman parte de unidades residenciales,
comerciales y de conservacion como el Hospital San José, la iglesia del VVoto Nacional y otros,
asi Diaz, M. (2018) plantea en su articulo Las relaciones entre la movilidad urbana y el espacio

publico:

Los espacios en los que se ha llevado a cabo las actividades cotidianas, en los
asentamientos humanos, se han ido disgregando por el territorio urbano, estos lugares,
actividades se corresponden como nodos a redes, relacionandose entre si a través de

las estructuras de movilidad, pero también del espacio publico. (p.128)

Esto permite entender como se conforma el proyecto a través de edificios construidos que cuentan
con elementos a su disposicion, como las plazas, vias principales y secundarias, parques entre
otros, las cuales ofrecen diversas experiencias a los usuarios. Sin embargo, el estado fisico de
estos elementos se encuentra deteriorado y es importante revitalizarlo para construir con una

nueva funcion.
e Conceptos de intervencion:

El proceso de urbanizacion de la ciudad muestra la pérdida de valor que han sufrido algunos
espacios publicos, por esto surge la necesidad de revitalizar la ciudad en base a lo existente,

buscando generar estrategias urbanas y arquitectonicas para mejorar la calidad de dichos espacios.
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Jan Gehl (2006) en su libro La humanizacion del espacio urbano: la vida social entre los edificios

afirma:

En estas ciudades se ven edificios grandes, pero pocas personas, si las hay, porque la
circulacién peatonal es méas 0 menos imposible y porque las condiciones para estar en
la calle en las zonas publicas proximas a los edificios son muy deficientes. Los
espacios exteriores son grandes e impersonales. Con las grandes distancias entre los
edificios no hay gran cosa que experimentar en el interior y las pocas actividades que

tienen lugar, se dispersan con el tiempo. (p.39)

El humanizar las ciudades busca generar cambios en las urbes que se adapten a las necesidades
del ser humano, que se base en crear experiencias para los usuarios desde el disefio urbano y
arguitectonico, ya que actualmente el disefio se enfoca en la funcionalidad y muchas veces se
pierde el valor de la escala, creando grandes espacios perdidos que la gente no usa, perdiendo la
potencialidad de la mezcla de usos. El objetivo en este proyecto busca generar estructuras urbanas
0 arquitectonicas que le permitan al usuario hacer buen uso de ellas, pero también que le permita
crear experiencias, que sean espacios agradables y que se promueva su uso; alli entra la

importancia del disefio desde la funcion, la materialidad y la estética.

Los seres humanos, independientemente de su contexto y entorno social, estan
bioldgicamente equipados con sistemas que les permiten interactuar con su ambiente:
un sistema motor para desplazarse en el medio, sistemas sensoriales para percibir el

entorno, y un sistema cognitivo para entender el contexto y planificar acciones; ellos
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constituyen un conjunto limitado de recursos con los cuales explorar el mundo. (La

Rotta A, Arroyave, D. 2013, p.79)

La apropiacion y la interconexion en el proyecto se buscan desde el disefio y la compatibilidad
entre actividades, esto no se desvincula de la humanizacién, ya que como lo afirma Florencia, M.
(2007) en su articulo “Procesos de apropiacion del espacio y sociabilidad vecinal en un gran
conjunto urbano situado en la ciudad de Buenos Aires”: “ Los usos incompatibles designan, en
primer lugar, la apropiacion individual de aquellos espacios originalmente consagrados al
colectivo, y que revelan incongruencias entre lo proyectado y lo efectivo, o entre el lugar
planificado y el habitado”(p.16); es decir, que generar apropiacion en la ciudad depende de la
complementariedad de los usos y de las posibilidades que ofrecen los espacios y lugares
disefiados. Si bien en este tipo de proyectos ya hay un contexto claro y una serie de antecedentes
definidos, se debera disefiar con base en el significado del lugar y la importancia de lograr un

equilibrio entra la equidad y la necesidad de la individualidad.
e Estrategias urbanas

Con base en el analisis y el marco conceptual se establece que la intervencion se requiere realizar
desde una escala amplia (ciudad) a la especifica. La creacion de estrategias urbanas se basa en
cuatros aspectos fundamentales: en primer lugar, la conservacién de los bienes de interés cultural,
“’incorporar a la vida contemporanea inmuebles pertenecientes al patrimonio arquitectonico
urbano, areas significativas o estructuras integradas ademas de la racionalizacién que significa, la
continuacion en servicio de un recurso material, el valor agregado en la consideracion como bien

patrimonial’’. (Garre, F., 2001, p.17). A partir de esto, se busca recuperar los BIC (bienes de

2017



$ UNIVERSIDAD CATOLICA
de Colombia

Facultad de Disefo

interés cultural) a partir del reciclaje de las edificaciones que se encuentran en deterioro y la puesta

en valor de aquellos que se encuentras en buen estado.

Finalmente, se busca establecer un concepto de ciudad innovador por medio de la incorporacion
de nuevos proyectos arquitectonicos que actlen de forma complementaria a las actividades

existentes en la unidad de actuacion. En la (Figura 4) se muestra la matriz de las estrategias

propuestas para el area de intervencion.

—> Estratega | — Discriminar el estado de conservacion de los BIC
Reciclaje de edificaciones en estado de deteriora

i:ﬂ\[l sobre | Calle Il
BIC sobre la Calle ID

Puesta en valor de los Bienes de Interés Nacional en buen estado

Hospital San José

Liceo Nacional Aqustin Nieto Caballero

|glesia del Yoto Nacional

Edificio Direccitin de Reclutamientn de la Policia

—> Estrateqia 2 — Redefinir el espacio piblico
Maneja del suela
|—v Suelo excavado para aumentar area de espacio piblico
La calle coma pasen peatonal
i:: Peatonalizacion de Ia Calle 10
Pasos bajo nivel conectanda los dos proyectos con la Plaza Espaiia
- Parques y plazas con maltiples funciones

i: Espacios libres en primeras pisos de uso pblico
Integracitn de la tecnologfa en el desarrollo de plazas interactivas

Centro de recreacion e integracion social Plaza Espafia
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—> Estrategia 3 — Mitigar el dafio ambiental

> Lreacitn de espacios para mejorar |a calidad del aire

Zonas verdes en primergs pisos, centros de manzana y parques
Hlameda sabre la Calle 10
Terrazas verdes

- Uso de materiales fotocataliticos

—> Fartalecer ejes ambientales hacia los cerros

|—> Convertir Calle |0 en un eje continuo hasta los cerros

" Resaltar |a visual de los cerros

L Manejo de alturas y fitotectura para conectar las nuevas
intervenciones con el paisaje

L Estrategia 4 — Establecer un nuevo modelo de cudad para el sector

Densificacion coma desarrollo urbano

L—» Proyectos de Vivienda Colectiva

Benerar actividades de encuentro que promuevan la cohesian social
|—> Proyectos de integracian cultural, deportiva y social
— hprovechar equipamientos y servicios para consolidar un noda multifuncional

Equipamientos: Hospital, Colegio, Iglesia, Plazas, Parques
Servicios: Vivienda, Salud, Educacitn, Recreacitn, Cultura y Comercio

Figura 4. Estrategias urbanas

Fuente: Elaboracion propia CC BY-ND

e Plan de masas- Unidad de actuacion

De acuerdo con las estrategias planteadas, se busca crear una propuesta de un plan de masas en
una unidad de actuacion especifica. En este caso, el cuadrante que comprende entre la calle 12 y

lacalle 8 y lacra 16 y cra 20, rodeando La Plaza Espafia y el hospital San José, alli se identifican
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dos predios que se encuentran en deterioro, sobre los cuales se puede realizar una intervencion
arquitectonica acorde al contexto de desarrollo. Asi, el proyecto se presenta como un gran reto,
en un contexto donde no solo se evidencia una degradacion fisico-espacial y en parte social, sino

también la presencia de actividades comerciales ya consolidadas.

Asi como la ciudad es el escenario de la vida colectiva y su materialidad propone
referencias concretas que apelan a la memoria, también las pautas de comportamiento
(ritos, costumbres, etc.) que operan en la representacion cotidiana, se complementan
para constituirse en condiciones esenciales para el mejoramiento de la calidad de vida

del cuerpo social. (Garre, F., 2001, p.14)

Basado en Garre, F., (2001) objetivo del plan de masas, es definir por medio de actividades
especificas o edificios arquitectonicos y con un programa urbano, la creacion de la vida colectiva

y la redefinicidn del espacio publico con todos los componentes ya nombrados. (Figura 5)

CQUIPAMIENTO SAWD
HOSPTAL SAN 205

Figura 5. Programa urbano

Fuente: Elaboracion propia. CC BY-ND 2017
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e Proyecto arquitectonico

El plan de masas corresponde a un programa urbano en el cual se destaca la necesidad de generar
espacios de recreacion en un contexto tan denso, a nivel de construccion urbana y funcional. Si
bien la propuesta de generar actividades de integracion para la comunidad se presenta como un
elemento complementario y propositivo, asi el centro de Recreacion e Integracion Plaza Espafia
nace de la oportunidad de revitalizacion que se plantea desde el proyecto y las estrategias urbanas,
buscando rescatar la vida colectiva, la vida en comunidad, asi como humanizar los espacios
existentes y propuestos a través del disefio arquitectonico. Vieira, E. J., Ito, G., & Ashino, T.
(2014). en su articulo “Analisis del disefio urbano contemporaneo en América Latina”, afirman
que “‘en las condiciones actuales de las ciudades surgen las grandes propuestas de intervencion,
buscando una regeneracion del tejido urbano en conjunto con la reintegracién de la poblacion y
la creacion de nuevos espacios publicos y culturales para la recreacién y el ocio’” (p.12). Como
ocurre en este caso, donde se pretenden generar actividades recreativas, con el fin de integrar los
grupos poblacionales segregados, se busca crear espacios de ocio con actividades culturales,
deportivas, educativas, todas vistas desde la recreacion, en donde los nifios, adolescentes, adultos
y personas de la tercera edad, tanto hombre como mujeres, puedan hacer uso de este; se busca
crear un espacio inclusivo que mejore la calidad de vida de la sociedad, permitiendo el encuentro

y la convivencia.

La implantacion del proyecto arquitectonico se desarrolla a través de la propuesta de dos
volumenes integrados por medio de puentes y una plaza central de cardcter publico que

complementa las actividades propuestas en Plaza Espafia, los volimenes se disefian con la mayor
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optimizacion energética, buscando que desde su
primera propuesta de implantacion, cuenten con las
Optimas condiciones de habitabilidad de forma natural,
la asoleacion, recoleccion de energia y la ventilacion
natural comienzan a formar parte de un concepto de
sostenibilidad, que pretende desarrollar espacios con

un alto nivel de confort para la poblacion .

La composicion se define como la organizacion
y cohesion armonica y proporcional entre las
partes para concebir un todo. En arquitectura, esa
organizacion y cohesion implican el principio
que, en términos generales, describe el proyecto
como un proceso conducido por una estructura
formal. (Rodriguez, G., 2012, p.103)La
composicion del edificio busca la armonia y la
proporcion por medio de dos edificios se trata de
dos grandes masas de diferentes niveles que se
comunican de forma horizontal, y los puntos fijos
se desarrollan a traves de rampas y ascensores
que conectan a un sétano de parqueaderos que

ocupa toda la extension de los volimenes y la

Centro de recreacion e integracion social Plaza Espafia

Quitian Aguilar Nilton Yamith
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Figura 6. Relaciones urbanas del proyecto

Fuente: Elaboracion propia, en colaboracion con
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plaza central, generando dos estructuras formalmente sencillas que se conectan entre

si. (Figura 6).

En este proyecto la funcionalidad, habitabilidad y sostenibilidad, van de la mano con el Gnico fin
de crear experiencias. Si bien desde el punto de vista formal la simplicidad y dimension de los

cubos, permite que el proyecto sea legible tanto formal como funcionalmente.

Esto muestra como la forma, la funcién y el componente social van de la mano para el disefio de

los espacios arquitectonicos y urbanos.
e Desarrollo tecnolégico constructivo

Al tener definidos los espacios del edificio se busca generar una estructura, materialidad, y sistema
de fachadas Optimas para el proyecto, buscando la sostenibilidad desde la eficiencia funcional,
energética y econdmica; es decir, se busca la habitabilidad adecuada, generando un edificio que
este en la capacidad de asegurar condiciones adecuadas de confort para el usuario. Cubillos, R.
(2014) en su articulo “La habitabilidad como variable de disefio de edificaciones orientadas a la

sostenibilidad” plantea que la sostenibilidad es una opcion de disefio, afirmando lo siguiente:

Entonces, las edificaciones requieren dentro de sus disefios elementos que recuperen
el equilibrio con el ambiente para que puedan ser sostenibles. Asimismo, este
equilibrio requiere de una gran capacidad de adaptabilidad a cambios extremos
generados por el cambio climéatico, que le permitan garantizar las condiciones
minimas para la vida, es decir, garantizar una capacidad de resiliencia en las
edificaciones. (p.114)
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Eficiencia Energetica Eficiencia Ahorro En Agua Energia Incorporada
. ‘ Materiales
4091 49.01% ]
26.85%
1. Ingreso de ventilacion natural usando venta 5 3
s e et 2Tl e 1. Enfrepisos concreto base de acero (steel-
i 2¢ Terr(_:zo verde y recoleccion de aguas lluvias deck).
; ::”:l,g::\ Sy pomvnego, ; 2. Estructura portante en perfiles de acero IPE y HEA.
gcgg':s gelcloge gtlomaicesyigtsacoes e 3. Cubierta Estructura liviana metdlica.

) 5 4. Pared ladrillo comin recubrimiento en yeso,
4. Sanitarios doble descarga - 6 y 3 Lis y orinales interno y extemo.

de uso eficiente. <
5. Ventanas en PVC no pastificado.

6. Ducto de ventilacién.

Figura 7. Estrategias tecnolégicas

Fuente: Elaboracion propia CC BY-ND

Todo el volumen funciona como un contenedor-receptor de energia el cual, a partir de su
orientacion y conformacion estructural y material, maneja condiciones de sostenibilidad naturales
y tecnoldgicas; asi, el uso de la sostenibilidad como forma de disefio, tiene diversos &mbitos desde
lo ambiental, lo social y lo econémico. El proyecto busca aprovechar el desarrollo constructivo,

para la optimizacidn de recursos y la recoleccion de energia desde diferentes aspectos.

(Figura 8).
CENTRO DE RECREACION "PLAZA ESPANA" N
Analisis bioclimatico NE NE
alardecer amanece
o E O E

PROTECCION SOLAR

— Radiacion 5

e g

Figura 8. Seccidn Analisis de bioclimética

Fuente: Elaboracion propia CC BY-ND
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El disefio técnico basado en la sostenibilidad, se refleja desde su orientacion, en la cual se busca
generar una renovacion de aire a partir del efecto chimenea y por medio de exclusas en las
fachadas que mejoren el sistema de ventilacion natural; asimismo, la vegetacion se usa para
generar microclimas especiales, ya que al estar ubicada en puntos estratégicos forja corrientes de
viento en direcciones especificas para el confort de los usuarios, tanto en la plaza exterior como

al interior del edificio.

Constructivamente el edificio se desarrolla con una estructura de IP metalicas que soportan una
serie de placas con sistema de ldmina colaborante (Steel deck). Este material se escoge por su
eficiencia constructiva y su resistencia ante las cargas sismicas y frente a los cambios de
temperatura. La materialidad de los muros se desarrolla con las especificaciones técnicas de cada
espacio, mamposteria o drywall, con aislamiento acustico, si lo requiere. La fachada de los cubos
corresponde a la organizacion de los espacios y desplazamiento de las placas en los diferentes
niveles, se genera en el volumen principal, una fachada inclinada cubierta en vidrio fotovoltaico
que almacena la energia solar. Los retrocesos en la fachada en el segundo volumen generan que
la luz no entre de forma directa, sino que ilumine un amplio porcentaje de los espacios. El uso del
vidrio fotovoltaico se lleva a la cubierta, la cual se sostiene a partir de una estructura metalica

compuesta por tridilosas (figura 9)
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Corte Axonometrico

Centro De Recreacién Plaza Espaia

Figura 9. Seccién Analisis de bioclimética

Fuente: Elaboracién propia CC BY-ND

Discusién

A partir de lo ya mencionado acerca de las trasformaciones de la ciudad y el abandono de areas
que ocasiona la pérdida de valor de algunos espacios publicos, es importante reconocer que, desde
la revitalizacion urbana, existen diversas formas de actuar, a través de tratamientos que buscan la

consolidacion de sectores o desde el redesarrollo que implica eliminar todo tipo de construccion

0 espacio en una zona deteriorada.

Quitian Aguilar Nilton Yamith

1. Ingreso de ventilaciéon
natural usando ventanas
aperables.

2. Caldera de alta eficien-
cia para calentamiento
de agua

3. Bombillas ahorradoras
de energia tecnologia LED
4-.Respaldo en el suminis-
tro del 25% de energia ne-
diante el uso de vidrio fo-
tovoltaico

5. Techos traslucidos para
aprovechamiento de Luz
dia en los pisos superiores

6. Planta de tratamiento
de aguas grises

7.Teraza verde y recolec-
cién de aguas lluvias para
riego

8. Grifos de ciemre automé-
fico y aireadores en bafnos
9. Sanitarios dobre descar-
ga 6/3 Its y orinales uso efi-
ciente

10. Entrepisos concreto
base de acero (steeldeck)
11. Estructra portante en
perfiles de acero IPE y HEA
12. Cubierta estructura
liviana metdlica

13. Pared ladrillo comin
recubrimiento en yeso, in-
termo y extemno.

14. Ventanas en PVC no
plastificado

15. Ducto de ventilacién

En nombre de la salud publica deberian ser condenados barrios enteros. Los unos,

fruto de una especulacion precoz, s6lo merecen la piqueta; otros, a causa de los
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recuerdos histdricos o de los elementos de valor artistico que encierran, deben ser
parcialmente respetados; existen medios para salvar lo que merece ser salvado pese a
destruir sin piedad lo que constituye un peligro. (Corbusier, L. (1973). Principios de

urbanismo:(La carta de Atenas)

Lo que se busca en este proyecto es revitalizar el espacio publico a través de la consolidacion del
mismo, pero con la renovacién de predios que se consideran valiosos por su ubicacién, mas no
por su estado de construccion. Las intervenciones urbanas generan dilema frente al valor de las
zonas histéricas que deben ser o no reconstruidas; sin embargo, desde este proyecto se busca
conservar los inmuebles de interés cultural y espacio publico, y usar aquellos elementos cercanos
para consolidarlos y aumentar su valor a través de nuevos edificios, lo que puede generar dentro
de la poblacion miedos frente a los cambios en los usos del suelo. Sin embargo, Suarez, G. (2010)
en su articulo Renovacion urbana. ¢Una respuesta al panico moral? afirma que : < Este cambio
radical del uso del suelo —que busca controlar el espacio gracias a la incorporacion de un panéptico
plano, cumple a la vez otra funcion social: borrar de la memoria material un signo de la
depravacion® (p.113), como es el caso del area de intervencion y muchos otros lugares en la
ciudad de Bogota que han sido marcados por la inseguridad en su maxima expresion; entonces, el
dilema de la consolidacién o el desarrollo implica mé&s que sobre el disefio espacial, las
condiciones sociales que son Unicas de cada tipo de intervencion, en este caso se elige preservar

el espacio publico y construir nuevos edificios que consoliden y complementen dicho espacio.

Como ya se menciono, en la ciudad de Bogota se han realizado algunas acciones enfocadas hacia
el desarrollo de planes de renovacion urbana a traves de edificios arquitectonicos que mezclan
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usos entre la vivienda y el comercio enfocados en la reconstruccion social, en donde las zonas
recreativas se convierten en elementos privados o exclusivos. Se puede tomar como ejemplo el
proyecto Centro deportivo y recreativo EL CUBO disefiado por Construcciones Planificadas y
promovida por Colsubsidio (empresa de caracter privado). El centro de recreacion busca la
flexibilidad espacial, la relacion entre las actividades recreativas para publico de todo tipo y la
sostenibilidad biocliméatica desde su construccion. Sin embargo, bajo los conceptos de la
revitalizacion y la inclusion social, este proyecto al ser de caracter privado se niega
completamente a esto, ya que de cierta forma segrega varios grupos de poblacién (Figura 9). Por
esto, en la propuesta que se presenta del centro de recreacion e integracion social Plaza Espafia,
se busca proponer un elemento que se abre a la diversidad e invita tanto la mezcla funcional, como
social. Alli se proponen espacios libres y cubiertos que se abren a todo tipo de poblacion sin crear

lugares de caracter exclusivo, lo cual hace parte de la sostenibilidad desde en aspecto social.

(Figura 10).

Figura 10. Acceso Centro EL CUBO Figura 11. Render de plaza central Centro PLAZA
Fuente: Construcciones planificadas, Centro ESPANA
deportivo y recreativo EI Cubo Recuperado de: Fuente: Elaboracion propia CC BY-ND

http://www.archdaily.co/co/02-131244/centro-

. . . 2017
deportivo-y-recreativo-el-cubo-construcciones-

planificadas/exterior-1-4 CC BY-ND
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Por otro lado, al hablar de un urbanismo sostenible que busca la necesidad de nuevos elementos
en el sector a nivel formal, espacial y socioeconémico, se llega al discurso de la sostenibilidad
desde sus diversos aspectos. Sans, A. (2014) afirma que: ‘‘El concepto de sostenibilidad que se
ha mencionado al principio de este catalogo exige, obviamente, el analisis global de los flujos de
materia y energia, de los ciclos completos de recursos implicados en un proceso’’ (p.32). Se hace
un énfasis en los procesos y el consumo de energia, pero ¢desde qué fase debe plantarse la
sostenibilidad? Si bien en este proyecto se busca hablar de sostenibilidad desde el primer
planteamiento urbano, al hablar de humanizar e interconectar los espacios, estd inmerso este
concepto, ya que se aborda desde el enfoque social, buscando generar espacios Optimos,
caminables e interactivos para la poblacion. Luego entra el edificio arquitectonico desde su
composicién formal y espacial para abarcar el aspecto ambiental y todo lo referente a la
habitabilidad espacial para el usuario. Finalmente, en un componente técnico se busca la
incorporacion de latecnologia y la materialidad para plantear soluciones que posiblemente pueden
optimizar el funcionamiento del edificio y reducir el consumo de energia. Lo que se busca es

generar estrategias que puedan ser resueltas y aplicadas en cada una de las fases del proyecto.

Conclusién

Buscando resolver una situacion problema a partir en un sector especifico de la ciudad de Bogota,
se puede concluir en primer lugar que es posible recuperar el espacio publico a través del disefio
de nuevos elementos dentro del urbanismo y la arquitectura que se complementen entre si,

buscando la coherencia en su composicion formal, espacial y social.
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La formulacion de la propuesta se basd en los siguientes componentes: el enfoque urbano-
arquitectonico, que propone un desarrollo desde el punto de vista econémico y social, en el cual
el volumen ofrezca una respuesta a estos aspectos, a partir de su composicion y organizacién
espacial; es decir, se sugiere que el disefio de los espacios dentro del edificio permita crear
experiencias sociales y actividades productivas que refuercen el su caracter sostenible. El enfoque
constructivo, referente al desarrollo tecnoldgico y la propuesta técnica del mismo, con el fin de
crear estrategias, las cuales a través de los procesos constructivos y la materialidad permitan

proyectar un elemento auto sostenible desde el punto energético.

En segundo lugar, la propuesta muestra la opcidén de como un proyecto arquitecténico a través de
su funcidn puede revitalizar lugares, generando nuevas actividades que integren a la poblacion
del lugar, a través del disefio de espacios que alberguen comercio, ocio, educacién en una zona

que sufre la carencia de equipamientos sociales, culturales y recreativos.

En tercer lugar, bajo el concepto de la sostenibilidad, se plantea el desarrollo de actividades que
generen trabajo en el lugar como el comercio y los equipamientos, que preserven el medio
ambiente, y otras, desde el punto de vista técnico y constructivo que permitan la eficiencia
energética dentro del edificio y los espacios publicos existentes. La sostenibilidad estd enfocada
desde lo ambiental, lo econdémico y lo social. El edificio adquiere un caracter sostenible en su

desarrollo técnico, econémico y social, al estar conformado como una unidad.

Se puede concluir que, desde la academia, se busca la formulacion de propuestas que se
desarrollen bajo el marco de la solucién de nucleos problémicos, esto genera que el proceso de

investigacion y formulacion de un proyecto académico, se enfoque en la identificacion de
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situaciones 0 amenazas en un sector, para generar preguntas con un enfoque arquitecténico y
social. Si bien la arquitectura necesita de otras disciplinas para aportar a un cambio social, es
importante guiar su desarrollo de una forma en la que el disefio de las preguntas esté enfocado a
generar respuestas urbanas y arquitectonicas; este ejercicio permite el desarrollo de una propuesta

integral que fortalece el aprendizaje y mejora la capacidad de analizar problemas.
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