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Analisis de la problematica del aborto desde una perspectiva
sociojuridical

Analysis of the abortion problem from a socio-legal perspective

Laura Sofia Mercado Cantor?
Universidad Catélica de Colombia

"Educacion sexual para decidir, anticonceptivos para no abortar
y aborto legal para no morir".
Resumen

La discusion alrededor de la situacion legal del aborto sigue siendo uno de los grandes
debates a nivel mundial, en tanto que se trata de un asunto que involucra temas que tienden
a generar opiniones polarizadas. Sin embargo, mientras en la prensa y en la academia
persisten estos debates; en las casas y calles de Colombia y del mundo, el aborto es una
realidad para las mujeres; por ejemplo, segun cifras del Guttmacher Institute para el periodo
2010-2014, a nivel mundial se practicaron alrededor de 56 millones de abortos inducidos
cada afio. En esos términos, el debate sobre el aborto ha pasado de ser una discusion de
caracter moral o religioso, para convertirse en un debate de salud y politica publica de los
estados y en ese sentido, se hace necesario que Colombia replantee sus paradigmas legales
sobre el tema y atienda a los aspectos de caracter legal y académicos que marcan la linea
hacia la liberalizacion del aborto y el reconocimiento de los derechos sexuales y

reproductivos de las mujeres.
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Abstract

The discussion around the legal situation of abortion continues to be one of the great debates

worldwide, as it is an issue that involves issues that tend to generate polarized opinions.

! Articulo de investigacion presentado como requisito para optar al titulo de Abogada de la Universidad Catélica
de Colombia, bajo la asesoria del Doctor Luis Felipe Davila Londofio, docente de la facultad de Derecho.

2 Estudiante con finalizacion de materias en proceso de grado de la facultad de Derecho, identificada con codigo
estudiantil 2111887 y correo electrénico institucional Ismercado87@ucatolica.edu.co



mailto:lsmercado87@ucatolica.edu.co

However, while these debates persist in the press and academia; in the houses and streets of
Colombia and the world, abortion is a reality for women; For example, according to figures
from the Guttmacher Institute for the period 2010-2014, worldwide around 56 million
induced abortions were performed each year. In these terms, the debate on abortion has gone
from being a discussion of a moral or religious nature, to become a debate on health and
public policy of the states and in that sense, it is necessary for Colombia to rethink its legal
paradigms on abortion. subject and attend to the legal and academic aspects that mark the
line towards the liberalization of abortion and the recognition of the sexual and reproductive

rights of women.
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Introduccion

El debate del aborto es uno de los tantos topicos sociales que mas suscitan controversia, ello
teniendo en cuenta que este evento produce una colision de derechos y principios
fundamentales, como la vida y la libertad. Lo anterior dificulta la posibilidad de conseguir
consensos sociales que permitan solucionar la tension alrededor del tema. Sin embargo, es
deber de los Estados de Derecho responder a las dinamicas de la realidad de sus sociedades
y en ese sentido, es importante empezar a valorar la opinion de actores importantes y estimar,
consecuentemente, si las medidas adoptadas para su prevencion han resultado eficaces con
respecto a su objetivo. Incluso, si en la actualidad siguen o no siendo necesarias, es decir, si
el ordenamiento juridico se encuentra armonizado con las dindmicas de la sociedad actual y
con los instrumentos normativos internacionales que reconocen los derechos sexuales y
reproductivos de la mujer; como por ejemplo la Convencion Interamericana para Prevenir,

Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer (Convencién Belém do Para).



En ese sentido, la evaluacion de este tipo penal, a la que invita el presente articulo, resulta
valioso en dos &mbitos: para la agenda nacional de las mujeres y para el debate académico y
juridico. Asi las cosas, el objeto del presente texto, consistente en hacer una revision de la
situacion actual del aborto, abordando la lectura del tema desde dos perspectivas, a saber: la
perspectiva del derecho internacional y la vision académica; es decir, el trabajo hace un
recorrido por las miradas que tienen estos dos sectores de la sociedad sobre un mismo
fendmeno: el aborto en Colombia después de la Sentencia C-355 de 2006. En ese sentido, se
pretende presentar al lector, una vision ampliada y contrastada de una misma materia para, a
su vez, plantear de una manera critica, la necesidad de revaluar determinados paradigmas
legales, resolviendo, asi, la siguiente pregunta problema: ¢ Coincide el estado legal actual del

aborto en Colombia con la tendencia del derecho internacional y la visién de la academia?

La hipdtesis a partir de la cual trabaja el presente articulo es, que el estado legal actual del
aborto en Colombia, a saber, la penalizacion con las tres causales de exclusion planteadas en
la Sentencia C-355 de 2006; no es precisamente un estado de cosas que se corresponda con
la tendencia de liberalizacion del derecho internacional, ni con la opinion de la produccion
academica sobre el tema, que en cambio plantea discusiones importantes alrededor de la
insuficiencia del marco actual. En ese sentido, el articulo pretende poner de presente la
necesidad existente de que la legislacion nacional, reconozca las dinamicas de la realidad en
la que se desarrollan los abortos en Colombia, agregando valor no so6lo a la consideracion de
la opinidn academicista y experta, si no a la voz del movimiento de mujeres en Colombia,
que ha impulsado tanto proyectos de litigio estratégico, como organizacion y movilizacion
social en aras de avanzar en la proteccidn de los derechos de las mujeres; para asi, encauzar
en el camino comun internacional hacia la liberalizacion de la regulacion de la IVE y en
consecuencia, hacia el reconocimiento y la proteccion de los derechos sexuales y

reproductivos de todas las mujeres del territorio nacional.

Metodologia: El presente articulo es el resultado de un trabajo de investigacidn exploratorio,
en primer lugar, elaborado con base en un macromolde hermenéutico y critico, con un
enfoque de caracter socio- juridico y de perspectiva feminista, en el que se presenta una

relacion descriptiva de la condicion legal en la que se encuentra el procedimiento de



interrupcion voluntaria del embarazo a nivel internacional y a nivel nacional, teniendo en
cuenta para el analisis, aspectos tanto del derecho internacional humanitario, como del
derecho penal; en segundo lugar, se realiz6 también un trabajo de indagacion y seleccién de
material académico que trabajara sobre la materia, basdndose en trabajos rigurosos
publicados en libros o revistas indexadas publicados entre los afios 2000 y 2020; para dicho
ejercicio investigativo, teniendo en cuenta la coyuntura pandémica que imposibilito la visita
presencial de bibliotecas publicas, la basqueda fue desarrollada mediante buscadores como

Google Académico, Scielo, Publindex y Taylor & Francis Online.

1. Lo que dice la Ley.

Es posible clasificar la regulacion de la Interrupcion Voluntaria del Embarazo alrededor del
mundo en tres tipologias, a saber: las legislaciones totalmente prohibicionistas, las
regulaciones prohibicionistas con contemplacién de excepciones y, las legislaciones

permisivas o sin restricciones.

Asi, en el universo legislativo, se encuentran Estados con regulaciones distintas en relacion
con el procedimiento de aborto. Segun el mapa de leyes de aborto en el mundo, del Centro
de Derechos Reproductivos, existen 26 paises con regulacion totalmente prohibicionista, es
decir, el procedimiento no se permite bajo ninguna circunstancia, incluso cuando la vida o la
salud del cuerpo gestante estan en riesgo. En América Latina, se encuentran Honduras,
Nicaragua, Haiti, Republica Dominicana y Surinam, paises de la region con ese tipo de

legislacion.

La regulacion prohibicionista con contemplacion de excepciones, hace referencia a aquellas
legislaciones en donde la practica de la interrupcion voluntaria del embarazo, en principio,
es prohibida, pero que pasa a hacer legal cuando el caso se enmarca en alguna de las
excepciones que cada Estado particular haya determinado. Asi, esta es la tipologia mas
concurrente, toda vez que observa situaciones tales como el riesgo en la salud o la vida del
cuerpo gestante, la causa o las circunstancias de la concepcion, motivos de caracter social o

econémico o algunos limites en edad gestacional. Segun el mapa legal del Centro de



Derechos Reproductivos, en el mundo hay 39 paises que contemplan el riesgo en la vida de
la madre como causal legal para el procedimiento, 56 paises permiten el aborto por razones
de salud o terapéuticas, 14 paises en donde se contemplan las circunstancias sociales y
econdmicas de la madre como causal legal para intervencion y 67 paises que restringen la
practica de aborto a un limite gestacional que, en promedio corresponde a las 12 semanas.

(Centro de Derechos Reproductivos, 2020).

Ahora bien, la regulacion permisiva o sin restricciones, es aquella en donde el embarazo
puede ser interrumpido por cualquier motivo (siempre que sea a solicitud de la madre), y en
cualquier etapa gestacional. Las cifras respecto de esta tipologia en realidad no se encuentran

tan claras, pero es posible hablar de paises como China o Canada.

Por otra parte, resulta oportuno recordar que, cuando se habla de prohibicion del aborto, en
cualquiera de los paises del mundo, sistematicamente se hace referencia a la penalizacion de
dicha préactica; es decir, que la misma es considera como una actividad delictiva y que por lo
tanto es sancionada por la ley penal de cada respectivo pais. Esto es, no existe ninguna
regulacion que considere la practica de la interrupcion voluntaria del embarazo como una
mera contravencion, y que la encuentre sujeta a un tipo de sancion distinta a la privacion de
la libertad. Lo anterior, teniendo en cuenta que para aquellos quienes adoptan la posicion de
la penalizacion, la practica del aborto inducido debe considerarse como delito, en tanto que
la misma supone la muerte o el asesinato de un ser humano sujeto de derechos; por el
contrario, para las posiciones permisivas o de despenalizacion, la practica del aborto inducido
corresponde a una actividad propia de la esfera privada de los individuos, toda vez que se

trata directamente de temas como la sexualidad y la reproduccién femenina. (Penen, s.f.)

Igualmente, respecto de los sujetos punibles del delito de aborto, en la mayoria de paises se
tiene a la mujer gestante, sin embargo, en algunos otros también se incluye a aquellas

personas (profesionales o no de la salud) que practican o inducen el procedimiento.



En todo caso, conforme al paneo general del globo en relacion con la regulacién del aborto
en la actualidad, es posible identificar una tendencia general de liberalizacion de las leyes en

ese sentido, punto en el que se profundizara en desarrollo del presente articulo.

1.1. Marco normativo internacional de la IVE en Colombia.

Bien es sabido, que la normatividad de caracter constitucional, no se limita Unicamente a las
normas que estrictamente estan contenidas en la Constitucion Politica, pues existen una serie
de normativas externas que, en todo caso, tienen el mismo rango que aquellas previstas en la
literalidad de la Constitucién. Desde la doctrinay la jurisprudencia colombiana, se ha acogido
la figura politico-juridica de origen francés denominada el “bloque de constitucional”, la cual

ha sido definida por la Corte Constitucional como aquella unidad juridica integrada. ..

“por normas y principios que, sin aparecer formalmente en el articulado del texto
constitucional, son utilizados como parametros del control de constitucionalidad de
las leyes, por cuanto han sido normativamente integrados a la Constitucion, por
diversas vias y por mandato de la propia Constitucién. Son pues verdaderos
principios y reglas de valor constitucional, esto es, son normas situadas en el nivel
constitucional, a pesar de que puedan a veces contener mecanismos de reforma
diversos al de las normas del articulado constitucional strictu sensu.” (Sentencia C

- 255, 1995).

Lo anterior, en concordancia con las disposiciones establecidas en los articulos 93 y 94 de la
Carta Politica, que consagran la prevalencia de los tratados y convenios internacionales en
materia de derechos humanos ratificados por el Congreso, en el orden interno. Asi como que,
la interpretacion de las disposiciones constitucionales internas, se debera realizar siempre

con arreglo a los mentados tratados y convenios.

En ese sentido, y respecto al tema particular que le concierne al presente trabajo, es
fundamental la consideracion de los elementos normativos internacionales, entre otras cosas,
porgue, como se acaba de exponer, su analisis y cumplimiento es un imperativo legal en

Colombia. Asi, los tratados y convenios internacionales relacionados con derechos humanos,



que involucran disposiciones importantes alrededor de la interrupcion voluntaria del

embarazo y que han sido ratificados por el congreso colombiano, son:

El Pacto Internacional de los Derechos Civiles, articulo tercero, el cual sefiala “Los Estados
Partes en el presente Pacto se comprometen a garantizar a hombres y mujeres la igualdad en
el goce de todos los derechos civiles y politicos enunciados en el presente Pacto” y articulo
sexto el cual indica “El derecho a la vida es inherente a la persona humana. Este derecho
estard protegido por la ley. Nadie podra ser privado de la vida arbitrariamente...” (Asamblea
General de las Naciones Unidas, 1996).

La Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion Contra la
Mujer, en especial en su articulo 12, “Los Estados Partes adoptaran todas las medidas
apropiadas para eliminar la discriminacion contra la mujer en la esfera de la atencion médica
a fin de asegurar, en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios
de atencion médica, inclusive los que se refieren a la planificacion de la familia” (Asamblea
General de Naciones Unidas, 1979).

El Pacto Internacional de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales, que determina en su
articulo 12 que “Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen el derecho de toda persona
al disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica y mental” (Asamblea General de
Naciones Unidas, 1966).

Y finalmente, la Convencién Americana de Derechos Humanos, en especial en su articulo 4,
donde indica que “Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho estara
protegido por la ley y, en general, a partir del momento de la concepcion. Nadie puede ser
privado de la vida arbitrariamente” y en su articulo 24, donde se estipula lo siguiente “Todas
las personas son iguales ante la ley. En consecuencia, tienen derecho, sin discriminacion, a
igual proteccion de la ley” (Conferencia Especializada Interamericana de Derechos
Humanos, 1969).

Ahora bien, si bien es cierto que los mentados instrumentos no hablan desde la literalidad

acerca del aborto, y que, en cambio, hay un discurso amplio de defensa de la vida como



concepto general, también es cierto que estos mismos estan sujetos siempre a la
interpretacion juridica o a las recomendaciones de los drganos de vigilancia del derecho
internacional.

Es asi como, por ejemplo, el Comité para la Eliminacion de la Violencia Contra la Mujer, en
su recomendacion No. 24, manifestd que “La negativa de un Estado Parte a prever la
prestacion de determinados servicios de salud reproductiva a la mujer en condiciones legales

resulta discriminatoria” (Comité para la eliminacion de la violencia contra la mujer, 1999).

Igualmente, en recomendacion de la CEDAW al Estado Colombiano, se aduce lo siguiente:

...el Comité expresa su preocupacion por las altas tasas de mortalidad materna, sobre
todo entre las mujeres pobres, de las zonas rurales e indigenas, incluidas las de
ascendencia africana. En particular, son motivo de preocupacion para el Comité la
gran cantidad de abortos ilegales y en condiciones de riesgo que se practican y la
mortalidad materna conexa, asi como la posibilidad de que, en la practica, las mujeres
puedan no tener acceso a los servicios de aborto legalizados, 0 a la atencion médica
garantizada para el tratamiento de las complicaciones derivadas de los abortos
ilegales y/o practicados en condiciones de riesgo.

(-..)

Insta al Estado Parte a que garantice que las mujeres que deseen interrumpir un
embarazo de forma legal puedan acceder a ese tipo de servicios, entre otras cosas,
aclarando las responsabilidades del personal de salud publica. Recomienda que el
Estado Parte adopte medidas para garantizar que el marco normativo y las directrices
vigentes que rigen el acceso a servicios de calidad para los abortos legalizados, y para
el tratamiento de las complicaciones derivadas de los abortos ilegales y/o practicados
en condiciones de riesgo se apliquen en la practica, y que los profesionales médicos
y sanitarios reciban suficiente capacitacion e informacion sobre sus obligaciones, a
fin de reducir las tasas de mortalidad materna. (Comité para la Eliminacion de la
Discriminacion contra la Mujer , 2007).



Adicionalmente, para el afio 1994, en la ciudad de El Cairo, tuvo lugar la Conferencia
Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo, un espacio en el cual varios gobernantes del
mundo se sentaron a tener una seria conversacion en relacion a termas como la poblacion, la
inmigracion, la igualdad de género y la salud sexual y reproductiva, a partir de lo cual se tuvo
como resultado un Programa de Accion que buscaba establecer una serie de recomendaciones
para los gobiernos que quisieran avanzar en los temas tratados. Asi, dicho Plan menciona,

entre otras cosas, lo siguiente:

Al mismo tiempo, esos paises deberian dar méas prioridad a los servicios de salud
reproductiva, incluida una amplia gama de medios anticonceptivos, y deberian
encarar la practica actual de recurrir al aborto para la regulacion de la fecundidad
mediante la satisfaccion de la necesidad de las mujeres de esos paises de contar con
mejor informacion y mas opciones. (Conferencia Internacional sobre la Poblacion y
el Desarrollo, 1994)

Ahora bien, en relacién con las disposiciones del Derecho Internacional de los Derechos
Humanos, la organizacion Human Rights Watch manifesté en informe denominado

“Derecho Internacional de los Derechos Humanos y aborto en América Latina” lo siguiente:

Resulta claro, aun ante la ausencia de lenguaje especifico en materia de aborto en los
tratados internacionales, que el derecho internacional de los derechos humanos apoya
el derecho de las mujeres embarazadas a decidir autbnomamente en cuestiones
relacionadas al aborto, sin interferencia por parte del Estado o de terceros. (Human
Rights Watch , 2005).

Y en el mismo sentido, sefiald que el debate acerca de derecho a la interrupcion voluntaria
del embarazo se encuentra, a su vez, atravesado por una serie de derechos humanos, como lo
son: el derecho a la salud y a la atencion médica, el derecho a la vida, a la no discriminacién;
derecho a la igualdad, a la seguridad personal, a la libertad, a la privacidad, a la informacion,

a no ser sometido a trato cruel, inhumano y degradante, a decidir el nimero y espaciamiento



de los hijos, a gozar de los beneficios del progreso cientifico y a la libertad religiosa y de
conciencia (Human Rights Watch , 2005).

1.2. Marco normativo y jurisprudencial en materia de la Interrupcion Voluntaria del

Embarazo en Colombia.

En Colombia, la préactica del aborto sigue siendo un delito. El articulo 122 del actual Cadigo
Penal Colombiano, determina a la interrupcion voluntaria del embarazo como una conducta
delictiva susceptible de sancidn penal. Si bien es cierto que dicho tipo penal se encuentra
condicionado jurisprudencialmente, conforme lo establecido por la sentencia C-355 de 2006,
lo cierto, en el estricto sentido, es que el aborto, cuando no es realizado dentro de algunas de
las tres causales sefialadas por la Corte en la mentada sentencia, sigue siendo considerado un

delito, cuya pena corresponde a la prision de dieciséis (16) a cincuenta y cuatro (54) meses.

Ahora bien, teniendo en cuenta que el aborto es, en principio, una conducta delictiva en
Colombia y que, lo era en cualquier circunstancia hasta antes del afio 2006; procedamos a
evaluar el fallo jurisprudencial hito que condicion6 dicho tipo penal y que transformé

profundamente la realidad legal del aborto para las mujeres en Colombia.

La Sentencia C- 355 de 2006, marca una diferencia significativa en la jurisprudencia sobre
el aborto porque, a pesar de que insiste en la constitucionalidad del articulo 122 del Cédigo
Penal en su naturaleza, (dado que sigue considerando la vida del no nacido como un bien
juridicamente protegido por la constitucién), a partir de un analisis de proporcionalidad,
decide declarar su inexequibilidad parcial, despenalizando la conducta en tres circunstancias

especificas, a saber:

Se declarara por lo tanto ajustado a la Constitucion el Articulo 122 del Codigo Penal
en el entendido que no se incurre en delito de aborto, cuando con la voluntad de la
mujer, la interrupcién del embarazo se produzca en los siguientes casos: a) cuando la
continuacion del embarazo constituya peligro para la vida o la salud de la mujer,
certificado por un médico; b) cuando exista grave malformacion del feto que haga

inviable su vida, certificada por un médico; ¢) cuando el embarazo sea resultado de



una conducta, debidamente denunciada, constitutiva de acceso carnal o acto sexual
sin consentimiento, abusivo, o de inseminacion artificial o de transferencia de ovulo

fecundado no consentidas, o de incesto. (Sentencia C-355 , 2006)

Es decir, la Corte considerd que la penalizacion del aborto en los casos anteriormente
sefialados, (incluso con penas reducidas) resultaba una figura altamente desproporcionada,
puesto que no atendia a los principios de ponderacion de derechos y consecuentemente,
vulneraba los derechos fundamentales de la mujer; en ese mismo sentido, sefialé que la vida
no tiene el valor de un derecho de caracter absoluto, sino que debe ser ponderada frente a los
otros valores, principios y derechos de mismo rango constitucional. (Sentencia C-355, 2006).
Asi las cosas, con este elemento jurisprudencial, en Colombia el aborto que se practique bajo
alguna de las causales anteriores, deja de ser una conducta sancionada penalmente, para
pasar, en cambio, a ser considerada un derecho fundamental al que debe atender
oportunamente la estructura del Estado, brindado garantias para su acceso y practica en

condiciones de seguridad.

Sin embargo, las circunstancias de permision expuestas por la sentencia, a su vez estan
condicionadas al cumplimiento de ciertos requisitos de forma, que permitan la comprobacion
de la existencia de la causal, verbigracia; para los casos en que el embarazo constituya peligro
para la vida o la salud de la mujer, dicha circunstancia, efectivamente, debe contar con una
certificacion médica que corrobore su veracidad, lo mismo para los casos en que exista grave
malformacion del feto que haga inviable su vida. Igualmente, para los casos en que el
embarazo sea resultado de una conducta constitutiva de acceso carnal o acto sexual sin
consentimiento, abusivo, o de inseminacién artificial o de transferencia de 6vulo fecundado
no consentidas, o de incesto, el requisito formal corresponde a la respectiva denuncia ante

autoridad competente.

Ahora bien, un punto que vale la pena precisar por su importancia fundamental, es que, para
el caso, la Corte Constitucional ha considerado el factor “salud” como un concepto mas alla
de lo estrictamente fisico y en cambio, también considera la salud mental como un elemento

determinante para el bienestar del cuerpo gestante. (Pereadfiez, Consideraciones sobre la



despenalizacién del aborto en Colombia, 2010). Al respecto, la Corte se pronunci6 en los

siguientes términos:

En todo caso, esta hipotesis no cobija exclusivamente la afectacion de la salud fisica
de la mujer gestante sino también aquellos casos en los cuales resulta afectada su
salud mental. Recuérdese que el derecho a la salud, a la luz del articulo 12 del
PIDESC supone el derecho al goce del mas alto nivel posible de salud fisica y mental,
y el embarazo puede causar una situacion de angustia severa o, incluso graves
alteraciones siquicas que justifiquen su interrupcién segun certificacion médica.
(Sentencia C-355, 2006).

Sentado lo anterior, es posible considerar que la sentencia C- 355 de 2006 representa un
avance bastante significativo en términos de reconocimiento de los derechos fundamentales
de la mujer gestante, ello, teniendo en cuenta el marco legislativo anterior que se traducia en
una severidad desproporcionada incompatible con los preceptos constitucionales y con los
tratados y convenios internacionales relacionados con derechos humanos. Sin embargo,
dicho precedente judicial, a pesar de significar un avance sustancial, no resulta ser si no
apenas un piso minimo de garantia y reconocimientos de los derechos sexuales y
reproductivos de la mujer bajo los estdndares internacionales. Al respecto, se han
pronunciados entidades como la Comision Asesora de Politica Criminal, quien, en informe

del afio 2012, entre otras cosas, sefialo lo siguiente:

Esa despenalizacion es constitucionalmente posible y la Comision considera que es
recomendable, puesto que en este campo, la experiencia comparada y los estudios de
la realidad colombiana muestran que es mejor, tanto para reducir los abortos como
para proteger los derechos de las mujeres, adoptar una perspectiva de salud publica,
gue combine campafias vigorosas para promover la salud sexual y reproductivay para
prevenir el embarazo no deseado, con una despenalizacion amplia de la interrupcién
voluntaria del embarazo, que permita a las mujeres acceder a un aborto seguro en los
casos en que tengan legalmente derecho a interrumpir el embarazo. (Comision

Asesora de Politica Criminal, 2012).



En ese sentido, sea menester precisar que aun con la conquista de los tres supuestos
despenalizados en Colombia, se hace necesario para las colombianas, seguir reclamando
marcos normativos y/o jurisprudenciales mucho mas concretos y garantistas, que permitan el
ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos de todas las mujeres, de todas aquellas que
no se encuentran en una situacion que se enmarque en alguno de los tres supuestos
permitidos. Por lo que, entonces, la esfera legislativa y judicial del pais deberan estar

preparadas para los eventuales debates que ponga sobre la agenda la voz de la sociedad civil.

2. Lo que dice la academia.

Mucho es lo que se ha escrito y dicho sobre el aborto en Colombia, dado que se trata de un
tema particularmente polémico, no sélo desde el punto de vista de la idiosincrasia moral de
un pais tan conservador como Colombia, sino que es un tema que permite plantear
discusiones importantes e interesantes de manera interdisciplinar, desde planteamientos
filoséficos, politicos, socio-juridicos, estadisticos, bioéticos, etc. Es por eso que, sefialar que
hay una posicion unificada de la academia respecto de este tema resultaria ser un auténtico
despropdsito; este apartado pasa por entender la realidad controversial sobre la que nos
situamos, advirtiendo que las ideas aqui expuestas no son, ni pretenden, representar el
absoluto de la academia juridica que se ha dedicado a escribir al respecto. Lo que se persigue
con el presente apartado es brindar una seleccién de trabajos académicos que hayan trabajado
la temética de la interrupcion voluntaria del embarazo desde una posicion de liberalizacion
de los derechos y de defensa de los derechos sexuales y reproductivos de la mujer
colombiana, para asi mismo, hacer un analisis de como se percibe desde la academia, la

situacion legal actual de aborto en Colombia.

En ese sentido, el presente titulo, desarrolla el resultado de un ejercicio de indagacion y
seleccidn de fuentes académicas que trabajan el tema del asunto; dicha actividad fue realizada
con el apoyo de buscadores académicos tales como Google Académico, Scielo y Taylor &
Francis Oline y Publindex, y se basa en un total de 24 textos publicados entre los afios 2000



y 2020, escritos originalmente en idioma espafiol, inglés y portugués; y encontrados tanto en
libros como en revistas indexadas.

Del analisis de los textos encontrados es posible determinar, que entre los afios 2000 y 2020,
el aflo en que méas publicaciones relacionadas con el aborto hubo (encontrados en los
buscadores mencionados) fue el afio 2014, tal y como lo evidencia la siguiente tabla.

Numero de publicaciones por afio

1,2

0,8
0,6
0,4
0,2

Numero de Publicaciones

Afo

Fuente: Elaboracion propia

Igualmente, respecto de las mismas fuentes, es posible afirmar que la produccién intelectual
de trabajos académicos que hablen sobre la IVE, es producida mayoritariamente por autoras

femeninas, como se evidencia a continuacion:

Representacion masculina y femenina de
publicaciones

Fuente: Elaboracion propia

Finalmente, y como insumo importante para el analisis de la produccion académica trabajada

en el presente articulo, se encontr6 que la Revista con mas produccion de contenido



relacionado con la materia, es la Revista Asuntos de Salud Reproductiva, con un total de 6

de los 24 textos seleccionados para el desarrollo del presente articulo.

Publicaciones por fuente
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Fuente: Elaboracion propia

Ahora bien, la discusién en la conversacion sobre el aborto, en suma, podria resumirse en el
enfrentamiento de dos posiciones, a saber, la de aquellos que por su visién propia, religiosa
0 no, de la vida, consideran que el 6vulo fecundado representa una vida misma, es decir, una
persona como tal, con los derechos que por ley le corresponden; y por otra parte, la de
aquellos que en cambio consideran que el évulo fecundado no es precisamente una persona
y por lo tanto no puede valorarse como tal, sino que en cambio, constituye una vida apenas
en potencia y que consecuentemente, no podréa ser susceptible de contar con los derechos que

le corresponden a una vida ya formada, es decir, a una persona, a un nacido.

Al respecto, varios académicos en Colombia, se han puesto a la tarea de proponer
acercamientos para la democratizacion consensuada de una politica criminal que logre
encontrar puntos de acuerdo entre las dos visiones enfrentadas; asi, por ejemplo, el doctor
Rodrigo Uprimny (2012) ha expuesto cinco presupuestos en los que, a su consideracion, se
pueden encontrar ambas perspectivas, a saber, (i) una eventual despenalizacion del aborto
(mas amplia que la actual), no significaria bajo ninguna circunstancia la obligatoriedad del

aborto, que en efecto, ninguno de los dos sectores enfrentados defiende; ninguna mujer



estaria obligada a abortar, mas quienes asi lo quisieran, tendrian la posibilidad de hacerlo,
(if) ninguno de los dos sectores considera la experiencia de un aborto como algo deseable o
se propone hacer promocion de la practica de este procedimiento, ambos sectores coinciden
en entender que el aborto nunca constituird una experiencia deseable. (iii) para ambos
sectores es deseable la disminucion de los abortos, en tanto disminucion de los embarazos no
deseados, (iv) ninguno de los dos sectores esta, per se, en contra de los derechos de las
mujeres, lo que sucede para el caso, es que uno de los dos sectores absolutiza la proteccion
de la vida del que esta por nacer, mas no porque intrinsecamente se pretenda socavar los
derechos de las mujeres, (v) nadie esta defendiendo la practica del aborto bajo cualquier
circunstancia, es decir, siempre debe haber una razén imperiosa para el mismo; y finalmente
(vi) el évulo fecundado tiene un valor creciente, en la medida en que biol6gicamente éste se
va desarrollando y por lo tanto, va adquiriendo cada vez mas atributos propios de una

persona.

En el mismo sentido sobre ésta idea de consenso sobre lo fundamental, se han pronunciado
personajes como la abogada Ana Patricia Mantilla, quien en su libro “Liberalizacién de la
interrupcion voluntaria del embarazo: propuesta desde la democracia consensual” (2017),
expone lo siguiente en relacion con la necesidad de un consenso alrededor de la situacion del

aborto:

En las sociedades democréticas contemporaneas, profundamente divididas por las
visiones religiosas, politicas y morales de sus ciudadanos y ciudadanas, la definicion
de cuestiones divisivas debe abordarse a partir de procedimientos democraticos que
permitan llegar a consensos, entendido como una forma para disminuir las
diferencias, y que en estos debates se debe participar con argumentos de razéon
publica, siempre que se delibere en la esfera publica formal. (Mantilla, Liberalizacion
de la interrupcion voluntaria del embarazo: propuesta desde la democracia

consensual. , 2017)

Advirtiendo igualmente sobre la necesidad de que en los procesos democraticos que

involucren conversaciones que de alguna manera afecten la vida de las mujeres, se identifican



deficiencias precisamente en torno a la ausencia de participacion de las mujeres. En ese

sentido, respecto de los avances contemplados en la Sentencia C- 355 de 2006, aduce que:

Dicha decision es insuficiente, en la medida en que no logra incorporar la vision
omnicomprensiva de las mujeres ni satisfacer plenamente la garantia de sus derechos,
lo cual tiene como consecuencia que continte el déficit de proteccion y se sigan
generando situaciones de vulnerabilidad para quienes, amparadas en su derecho,
soliciten un procedimiento de IVE con base en una de las causales legalmente
aceptadas. (Mantilla, Liberalizacién de la interrupcién voluntaria del embarazo:

propuesta desde la democracia consensual. , 2017)

Ahora bien, en relacion estricta a la opinion de los académicos respecto de la situacion legal
actual del aborto en Colombia, y en especifico, sobre las deliberaciones realizadas por la
Corte Constitucional en la Sentencia C-355 de 2006, trabajos como los de Veronica
Undurraga y Rebecca Cook, han manifestado que los magistrados de la entonces Corte
Constitucional, desaprovecharon una gran oportunidad para exponer que omitir la realidad
de los abortos clandestinos, realizados como resultado de la exposicion que se hace a las
mujeres a los mercados de la ilegalidad, resulta traducido en una forma de discriminacion
institucional, sobre la cual el gobierno tiene la responsabilidad de eliminar. En el mismo
sentido, sefiala, ademas, la importancia de reconocer que la reforma de las leyes sobre el
aborto es necesaria no solo para mejorar la salud de las mujeres, sino también para
transformar el caracter patriarcal de la legislacion colombiana sobre el aborto y alcanzar una
igualdad sustantiva para las mujeres. (Undurraga & Cook, 2009). Una posicion muy plausible
a consideracion de la autora, puesto que plantea una discusién fundamental e imprescindible,
que es lograr develar que la legislacion actual del aborto, se cimienta sobre unas bases
profundamente conservadoras y patriarcales, en donde la posicion de las mujeres es

evidentemente de segunda categoria.

Adicionalmente, el trabajo de Undurraga y Rebecca Cook revela otro aspecto importante a

tener en cuenta en esta discusion, y es aquello que tiene que ver con cémo la legislacion



restrictiva del aborto afecta de manera particular a un sector determinado de la poblacion

femenina, a saber:

“...la regulacion restrictiva en materia de aborto afecta desproporcionadamente a las
mujeres pobres, jovenes, habitantes de zonas rurales, a las indigenas, y a aquellas en
situacion de desplazamiento forzado. La aplicacion selectiva y el impacto dispar de
las leyes penales sobre el aborto afectan los principios de universalidad de la ley y la
igualdad de trato, a la vez que reproduce las desigualdades sociales. La sentencia de
la Corte podria haber sido mas potente si hubiera declarado que mediante una reforma
a las leyes penales sobre el aborto, el Estado daria cumplimiento a su deber de

eliminar todas las formas de discriminacion” (Undurraga & Cook, 2009).

Un aspecto que se refuerza con lo dicho por un informe sobre las causas y consecuencias de
la interrupcion voluntaria del embarazo desarrollado por el Instituto Guttmacher, en el que

se indicé lo siguiente:

“... sitodos los nacimientos no deseados pudieran evitarse, las mujeres colombianas
tendrian 1.6 hijos en lugar de los 2.1 que tienen en la actualidad. En 2010, las mujeres
en el quintil mas pobre (y que también son las de menor escolaridad) tuvieron la
brecha mas amplia entre la familia deseada y la real (Cuadro 4.1).5 Es probable que
estas mujeres carezcan de acceso adecuado a los anticonceptivos modernos y a la
informacidn y medios para usarlos de manera correcta y consistente. Si las mujeres
mas pobres pudieran evitar tener nacimientos no deseados, ellas tendrian poco mas
de dos hijos en lugar de poco mas de tres, una diferencia de mas de un hijo; en
contraste, las mujeres mas ricas (y de mayor escolaridad), que son las que tienen méas
opciones para actuar conforme a sus preferencias, tendrian 1.2 hijos, nimero apenas

por debajo de lo que tienen actualmente”. (Guttmacher Institute, 2011)

(..)



Un aborto inducido realizado fuera de la ley puede ser inseguro. Se estima que una
tercera parte del total de mujeres que tienen un aborto ilegal desarrollan
complicaciones que necesitan tratamiento en una institucion de salud. La tasa de
complicaciones en las mujeres pobres del medio rural es la més alta de todos los
subgrupos (53% vs. 24-44%).

Siguiendo esa misma linea argumental, mujeres como Manuella Libardi, han propuesto
supuestos tales como que la lucha contra las politicas “anti-aborto” es también una lucha de
clases, sefialando que la penalizacion del aborto afecta en mayor medida a las mujeres
empobrecidas, en el sentido de que dicha condicién mantiene a las mujeres pobres en la
pobreza y perpetla el ciclo que les impide la movilidad social, permitiendo que la riqueza
permanezca en manos de los ricos; méaxime teniendo en cuenta que en territorios como
América Latina, las mujeres pobres parecen sujetos invisibles para la politica publica; las
mujeres indigenas, por ejemplo, se ven desproporcionadamente afectadas por las

consecuencias adversas que afectan a su salud sexual y reproductiva. (Libardi, 2020).

En ese sentido también se refieren trabajos como el de Zamudio Lucero, quizas el estudio
estadistico mas significativo elaborado hasta la actualidad en el pais sobre el aborto, en el
que se encuentra que son las mujeres mas pobres las que concentran la morbimortalidad,
dado que se ven forzadas a acudir a establecimientos higiénica y técnicamente peligrosos, o,
también, porque, debido a las dificultades para el acceso al procedimiento a tiempo prudente,
son mas susceptibles a tener un aborto tardio y con complicaciones (Lucero, 2000).

Sobre el mismo horizonte se han situado otros trabajos dedicados a evidenciar como las
legislaciones prohibicionistas del aborto, afectan de manera mas profunda a las mujeres
pobres, entendiendo que una comunidad con déficits en la disponibilidad de recursos
intelectuales y materiales para controlar su capacidad reproductiva, tiene pocas
oportunidades para evitar una gestacién no deseada o enfrentar el desafio de un embarazo

(Quintero Roa, Ortiz Serrano, Ochoa Vera, Consuegra Rodriguez, & Oliveros, 2010).



Estudios estadisticos como el realizado en un Hospital Publico de Bucaramanga demuestran

que:
Paises desarrollados, con legislaciones permisivas respecto del aborto provocado
como Francia, Suiza, Italia y Holanda muestran indices de prevalencia de esta
patologia de entre 7,5y 12 abortos inducidos por 1000 mujeres en edad reproductiva
(10,11), en contraposicién con las cifras que muestran paises pobres localizados en el
Africa Subsahariana, América Latina y Asia sur oriental y central (12-17) que oscilan
en promedio entre 30-40 abortos provocados por 1 000 mujeres en edad reproductiva.
(Quintero Roa, Ortiz Serrano, Ochoa Vera, Consuegra Rodriguez, & Oliveros, 2010).

Con todo, se muestra evidente que el aspecto socioecondmico de las mujeres es un elemento
determinante, que se deberd tener en cuenta a efectos de establecer una verdadera politica
publica que pretenda avanzar en la democratizacion y la igualdad de estos derechos, pues es

precisamente a las mujeres mas pobres a quienes mas garantias hay que brindar.

Ahora bien, como se menciond al principio de este apartado, uno de los puntos esenciales
alrededor del debate del aborto, se concentra en las concepciones morales o metafisicas sobre
el nasciturus. Al respecto, trabajos como el de Garcia Pereafiez José Antonio (2010) indican
que:
Bioéticamente, el problema se ha centrado en la cuestidn de la valoracion axiolégica;
por eso es imprescindible desenmascarar el ropaje moral de esta problematica en
torno al aborto. Es decir, hay que dejar en claro que si bien esta practica puede
implicar cuestiones morales como la consideracion sobre la vida o como el libre

desarrollo de la personalidad de la mujer, ese terreno solo es el punto de partida.

Una vision que empata con la perspectiva de Carlos Soto Perea (2015), quien ha manifestado
que el valor de la vida humana en Colombia, se encuentra relacionado con la historia social
del pais, teniendo en cuenta las experiencias de tenor familiar, social y cultural que hace que
esta valoracion axioldgica no resulte un hecho de contenido racional sino meramente

vivencial que se expresa en forma de valores morales y tradiciones sociales; todo lo cual es



perfectamente natural teniendo en cuenta el raigambre profundamente catélico de la historia

nacional.

Sin embargo, la mayoria de argumentos expuestos en esta discusion, son generalmente de
caracter bioldgico, siendo que, para algunos profesionales de la salud, el cigoto sea per sé
una vida humanay para otros en cambio, una vida apenas en potencia. Asi, por ejemplo, para
la médica especialista Martha Mestre Cotes “desde el punto de vista del derecho natural, el
embrion unicelular es, por su naturaleza misma, un ser Unico e irrepetible, y como ser
perteneciente a la especie humana goza de sus mismos derechos, ya que todas las vidas
humanas son iguales en dignidad y, por lo tanto, iguales ante la ley, sin importar los
accidentes”. (Mestre, La despenalizacion del aborto en Colombia: Una solucién innecesaria.,
2005).

Lo anterior como resultado contrario a los argumentos que han esbozado los actores que
consideran un problema la asignacion de categorias morales a una etapa bioldgica del
desarrollo embrionario del hombre, como el cigoto; personajes como Gilberto Sierra han
expuesto en sus trabajos argumentos por los cuales desde la teoria juridica y de la ética para
la biologia experimental, se ha negado un status moral a lo que conocemos como cigoto,
entre los cuales se encuentra el hecho de que el cigoto, por su incipiente constitucion
bioldgica, no cuenta con estructuras tales como el cerebro, de suerte que no haya en él
percepcion de dolor, de placer, intereses 0 metas, pensamiento. Asi como la “negacion de la
individuacion y de la condicion de persona”, que consiste en la imposibilidad del cigoto,
como elemento intrauterino, de interactuar socialmente o tener un lenguaje, lo cual
“constituye la dificultad de asignarle la nominacién de persona y la de individuacion que se
adquieren como resultado de la interiorizacion y posterior expresion de las practicas socio-

culturales del individuo-social” (Sierra, 2013).

Siguiendo esa linea argumental, personajes como Florence Tomas, han puesto de presente la
importancia de cuidar el lenguaje en este debate, cuando aduce por ejemplo que es
equivocado hablar de “bebé” o “madres”, siendo que cuando ain no hay nacimiento, lo

correcto es hablar en términos de embridn, cigoto, feto, asi como de mujeres gestantes; o



cuando afirma que es mejor referirse a la “Interrupcion Voluntaria del Embarazo”,
encontrando que la palabra “aborto” viene ya cargada de una serie de significados culturales
gue permiten asociaciones con imaginarios sangrientos, ilegales, tortuosos, asignados en
efecto, desde el desarrollo de una cultura “anti-abortista” como la de Colombia (Thomas,
2010).

En ese sentido, el lenguaje se hace fundamental, puesto que lo que se busca a partir de ello
es humanizar al feto y enmarcar la discusion de la IVE no en términos de un procedimiento
médico que busca interrumpir el proceso de gestacion; si no en términos de un homicidio,
mas especificamente de “la madre que asesina a su hijo”, lo cual en efecto conlleva una carga
emocional y cultural aberrante; y esa, segun palabras de (Dalén, 2011) es un argumento que
anula la autodeterminacion de las mujeres, en tanto que se entiende a la mujer como una mera
incubadora, vista en funcion de la maternidad, mas no como sujeta de derechos y con

capacidades plenas para decidir sobre su cuerpo y su proyecto de vida.

Ahora bien, si hay algo en los que muchas producciones académicas coincidan, es en
reconocer el avance significativo que constituyo la Sentencia C-355 de 2006, pues, es cierto
que el progreso practico, pero sobre todo simbdlico para el movimiento de mujeres
colombiano, ha sido de una dimension incalculable; entre otras cosas, porque la sentencia
reconocio a las mujeres como sujetos autbnomos capaces de decidir en libertad sobre su
cuerpo y su reproduccion, advirtiendo que no hay lugar en la legalidad para la maternidad a
toda costa.

Ademas, ha sido una sentencia hito, para la conversacion de un Estado Social de Derecho,
puesto que, como lo dice el Doctor Javier Aguirre, la Corte basé su decisién argumentos
propios del liberalismo democratico pluralista, rechazando las posturas que intentan
promover una concepcion de la vida basada en razonamientos religiosos 0 morales que
terminan por vulnerar los derechos derivados de los principios de igualdad y libertad.
(Roman, 2015).



Algunos estudios que evaltan la percepcién de este debate y en concreto sobre los avances
plateados por la sentencia, por parte de los profesionales de la salud, también tienen
resultados que se suman al reconocimiento del fallo, tal y como se relata en el ejercicio

cualitativo hermenéutico realizado en el Hospital de San José.

Los profesionales consideraron la Sentencia C-355 de 2006 como una normatividad
necesaria y una decision acertada de la Corte Constitucional Colombiana, asi como
un gran avance social para los casos en los que el embarazo y el feto no son viables.
Esto, ya que brinda a la mujer la opcion de interrumpir la gestacion en condiciones
seguras, y asi evitar que las instituciones clandestinas promuevan la practica ilegal
del aborto. (Montafiez, 2017)

Distinto piensan personajes como la Doctora Ana Mantilla, quien, pese a reconocer los
avances de la Sentencia, ha advertido como la Corte en el fallo omitié dar una discusion
importante en relacion al valor de la libertad de las mujeres, puesto que, en el desarrollo de
la decisidn judicial, prevalecieron los argumentos que giran alrededor de la proteccion de la
vida del no nacido, incluso, efectivamente, cuando se habla de las tres causales de no
punibilidad. Asi las cosas, aduce Mantilla que la Corte mantiene una posicion incoherente
con la garantia de la libertad cuando se trata de decidir si un embarazo constituye un hecho
que atenta contra el plan de vida de las mujeres y que por lo tanto su continuidad o no debe
ser decision de las mismas, a diferencia de precedentes pronunciamientos en los que se hace

una valoracion amplia de la libertad (Mantilla, 2014).

Asi mismo, a pesar de los avances alcanzados por el fallo de la Corte, también considerable
produccion académica se ha dedicado a dar seguimiento a la aplicabilidad de las misma,
evidenciado que efectivamente, aun se encuentran muchos obstaculos y desafios. Trabajos
como los de han hablado sobre los diferentes problemas que impiden la implementacién
efectiva de los derechos otorgados por el fallo, como el hecho de las instituciones encargadas,
aun no tengan un compromiso serio de garantizar los mandatos jurisprudenciales, o como
que, a pesar del incumplimiento de dichos deberes por parte de las entidades o funcionarios,

no haya generado las sanciones efectivas. Asi mismo, sefiala como importante, el hecho de



que algunas instituciones realicen exigencias de requisitos no contemplados por la Corte,

para la aplicacion del procedimiento (Molina, 2014).

Igualmente, teniendo en cuenta que la implementacion del fallo no ha sido un proceso
sencillo, hay quienes han hablado de “fases de implementacion de la sentencia”, una primera
consistente en que las entidades estatales responsables, profirieran decisiones importantes
que regularan la prestacion del servicio; asi como el ejercicio activo de movimientos sociales
de mujeres y de feministas, que en repetidas ocasiones denunciaron casos en los que se nego
injustificadamente el acceso a la IVE, a partir de los cuales los tribunales judiciales
desarrollaron criterios adicionales para la implementacion de la decision de la Corte
Constitucional. Y una segunda parte, desarrollada desde el afio 2009 en adelante y que
consistié en el movimiento de resistencia feminista, caracterizado por un proceso de litigio
estratégico que buscd hacerle frente al contra-movimiento representado en los sectores mas
conversadores del pais que, a su vez, buscaban la obstruccion de la implementacion del fallo
(Ruibal, 2014).

Muestra de este entorpecido proceso de implementacion, fueron en su momento los 36 casos
presentados ante La Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres entre los afios 2006 y 2008,
de mujeres a quienes, teniendo el derecho, se les denego6 o les fue retrasado con exigencias
burocréticas injustificadas; por lo que se considera por algunos sectores que el fallo per sé,
no garantiza en la practica el efectivo acceso a los derechos anunciados; al respecto
profesionales del equipo de La Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres con ha dicho:

(...) més alla de la despenalizacion del aborto en si, ain se necesita mucho trabajo
para reducir la cantidad de embarazos no deseados, proporcionando una mejor
educacion sexual, reduciendo las desigualdades de género y la pobreza, mejorando
los servicios de atencion de salud sexual y reproductiva y promoviendo los valores
democraticos y pluralistas aportados. creado por la Constitucion de 1991 (Diaz

Amado, Calderdén Garcia, Romero Cristacho, Prada Salas, & Barreto, 2010).



Frente a esta situacion, el movimiento feminista nacional e internacional ha propuesto
medidas que contemplan acciones mas alla de la movilizacion social tradicional enmarcada
en procesos de protesta y accion directa, mujeres como Monica Roa y Barbara Klugman han
puesto de presente una herramienta valiosa y, hasta hoy, efectiva, a saber: el litigio

estratégico.

Dentro del ambito de los derechos reproductivos, la oposicion cada vez mayor ha
comenzado a utilizar un marco de derechos en su discurso, solidificando la urgencia
de que el movimiento de derechos y salud sexual y reproductiva emplee estrategias
nuevas e innovadoras, como el litigio estratégico. Los litigios estratégicos son una
herramienta muy poderosa para promover los derechos, asi como para responsabilizar
a los gobiernos y garantizar el cumplimiento de las obligaciones de derechos humanos
(Roa & Klugman, 2014).

En ese mismo sentido, se ha reconocido el trabajo del movimiento feminista latinoamericano,
que se ha organizado ante procesos politicos cerrados al cambio, haciendo uso de las
herramientas legales a nivel nacional e internacional, cuyo resultado constituyen hoy
referentes legales importantes en la lucha por el acceso legal y seguro a los servicios de
aborto; como sostiene Alba Ruibal en su analisis, ... a pesar de la presencia de una coalicion
conservadora transnacional, formada para sostener demandas por la igualdad de género,
actualmente la oportunidad legal internacional es favorable para el avance de los derechos

reproductivos de las mujeres, incluido el acceso aborto legal” (Ruibal, 2014).

Igualmente, algunas mujeres han escrito sobre la imperativa necesidad de que, en aras de
reducir los abortos clandestinos, la morbilidad materna y de garantizar un efectivo acceso a
la IVE, se avance en el uso preferente de métodos con medicamentos, demostrando ademas
que, con el mismo, no sélo se da acceso con prontitud a un procedimiento donde el tiempo
es fundamental, sino que ademas el aborto con medicamentos reduce los costos al sistema de

salud (Rodriguez, Simancas, Guerra , Alvis, & Tolosa, 2015).



Lo mismo se piensa desde algunas organizaciones feministas de América Latina, desde las
cuales se ha trabajo en la construccion de una red de lineas telefénicas en las cuales mujeres
asesoran 0 acompafian a otras mujeres telefonicamente en el proceso de aborto con
misoprostol, trabajando especialmente en contextos donde el aborto esta legalmente
restringido o en escenarios socioecondmicos determinados que impiden el acceso a una IVE
segura. Raquel Drovetta (2014) escribe sobre las distintas lineas que se encuentran en
Latinoamérica. Trabajos como los de Lafaurie, Grossman, Troncoso, Billings y Chavez
(2005), han estudiado las bondades del aborto con medicamentos en paises como Perd,
Meéxico, Ecuador y Colombia, encontrando cdmo el uso de misoprostol, cuando se hace con

la debida asesoria médica, resulta un método seguro y efectivo.

También, desde luego, ha habido quienes sefialen que el proceso de expansion e
interpretacion de las causales, representado en el fallo de la Corte y sus posteriores
reglamentaciones, haya servido para evaluar la conveniencia de una mayor liberalizacion del
aborto.
Ha servido, sobre todo, para apoyar los esfuerzos dirigidos a la legalizacion total del
aborto en Colombia al sefialar las limitaciones del modelo vigente. En un pais que
avanza en la construccion de la paz, se hace urgente poner en el centro de la agenda
la inclusion plena de las mujeres y sus derechos, para evitar su sufrimiento y asegurar

su autodeterminacién. (Gonzalez Vélez, 2020).

U otros escritos, en los que se sigue insistiendo en la idea de que la despenalizacion parcial
o total del aborto, basada en el respeto a los derechos de las mujeres, seria una medida
innecesaria, desproporcionada y contradictoria, dado que, en todo caso, se niega el mas
importante y fundamental derecho de cualquier “ser humano”, es decir, el derecho a la vida.
Llegando incluso a considerar que el aborto terapéutico en caso de peligro de la vida materna,
es una medida discriminatoria, puesto que se le otorga més valor a una vida que a otra, tal

como lo expone Martha Cotes (2005).

Asi las cosas, esbozadas algunas de las producciones y opiniones de la academia en

Colombia, se ratifica la idea de que la IVE continda siendo un tema de conversacion y



polémica de un calibre importante, al cual se le contintan otorgando producciones teoricas;
se advierte también con ello la necesidad de que el debate no s6lo se mantenga sobre la mesa
académica (un espacio importante teniendo en cuenta que se trata, entre otras cosas, de un
tema con un aspecto técnico importante sobre el que deben pronunciarse los expertos), si no
que pase a la agenda publica, en donde se logre dar el debate a la altura que corresponde, con
el rigor cientifico que le merece de la medicina y de la politica publica, y en efecto, con la

participacion fundamental de las mujeres.

2.1 Apreciaciones sobre el estado del arte.

Sentado el marco tedrico académico anterior, es posible hacer una observacién analitica que
nos permite deducir que, en efecto, la produccion y el debate académico en Colombia no ha
sido indiferente a la discusion del aborto y en cambio, ha adoptado el tema desde diferentes
aristas, como se evidencid en el recorrido. Igualmente, se observa con gran evidencia la
diversidad de posicién al respecto, y las distintas posiciones que hay en relacion con la
sentencia hito de la Corte Constitucional; no obstante, a pesar de que el aporte es
significativo, la suscrita reconoce un déficit sustancial en relacion a los trabajos estadisticos
sobre el aborto en Colombia, toda vez que el trabajo mas importante que aporte nimeros y
cifras a la discusion es del afio 2000, elaborado por Zamudio Lucero (Zamudio, 2000) de
modo que, el pais presenta un gran atraso respecto de los estudios estadisticos necesarios
para actualizar el debate y poder aterrizar la discusion sobre realidades objetivas; una tarea

que, por lo observado, no ha sido asumida ni por la institucionalidad, ni por la academia.

Adicionalmente, se observa con inquietud que los aportes brindados por la academia en
muchas ocasiones adolecen de fuerza propositiva, puesto que a pesar de que la mayoria de
trabajos repasados representan una postura critica con el estado actual de cosas, es profunda
la ausencia de propuestas estructuradas que avancen hacia la exposicion de un marco

legislativo mucho mas liberalizado de los derechos sexuales y reproductivos.

Por otra parte, de acuerdo a las observaciones iniciales sobre el estado del arte desarrollado,
es posible evidenciar que, como en el movimiento social, en la academia también son las

mujeres las que se han dedicado con mas juicio a la produccion de material sobre la materia,



un aspecto plausible considerando que es una causa que involucra a las mujeres como

protagonistas y que incide directamente en el desarrollo de sus vidas.

En todo caso, se lee con gran satisfaccion el hecho de que desde la academia exista un
seguimiento atento a la aplicacion de lo reconocido en la Sentencia de la Corte, en tanto que
es un estudio que permite reconocer la imperiosa necesidad de continuar en la reclamacion
por el efectivo reconocimiento y acceso a los derechos sexuales y reproductivos; asi, el
control efectuado sobre la aplicacion en el diario vivir de las tres causales permitidas por
jurisprudencia, sirve entre otras, para reconocer que la lucha por la liberalizacién de aborto
no ha cesado para las mujeres, y que en ese sentido, no habra mayor garantia que la de la

despenalizacién absoluta del tipo penal de aborto.

3. Conclusiones.

Una vez adelantado el trabajo planteado, hemos visto como el marco juridico internacional
marca una tendencia evidente hacia la liberalizacion del derecho a la interrupcion voluntaria
del embarazo, poniendo sobre la mesa la necesaria discusion de que los paises den lectura
juiciosa a este tema; también, se expuso el estado legal actual del aborto en Colombia para
poder asi comprender las distancias que se tiene para con la mentada tendencia internacional,
insistiendo en que a pesar de los avances de la Sentencia C- 355 de 2006, el aborto sigue
siendo considerando un delito. Igualmente, se realizé un esbozo general del estado del arte
en la materia, sobre el cual se plantearon varios debates y posiciones de la academia

colombiana respecto del aborto.

Con todo lo anterior, es posible concluir que, en el marco de un Estado Social de Derecho
como el que se propone en la Constitucion de 1991 para Colombia, en el que se entiende la
dignidad humana y la igualdad como principios fundamentales para la construccion de pais;
no sera posible concebir legislaciones basadas en argumentaciones de caracter metafisico,
que omitan los criterios cientificos y sociales que haya a lugar, en ese sentido, se encuentra
que el marco legal establecido por la Sentencia C 355 de 2006 en relacion a la IVE, si bien
constituye un avance significativo, es un terreno juridico insuficiente cuando de garantizar a

plenitud los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres se trata.



En ese sentido, la autora considera que existen motivos importantes para hacer un llamado al
legislativo colombiano a avanzar en la liberalizacién del aborto; entre las cuales se
encuentran razones relacionadas con la dignidad de las mujeres, con un tema de salud publica

y un tema de resorte juridico.

Asi, la despenalizacion de la interrupcion del embarazo constituiria un paso fundamental en
el camino del movimiento social femenino, que busca educar sobre la base del entendimiento
de las mujeres como sujetos autbnomos, independientes, con capacidad plena para decidir
sobre sus vidas y sus cuerpos, la condena penal por una decision tan auténticamente personal
en el desarrollo de una vida, es una situacion que contraria todos los supuestos de la dignidad
de la persona; pues se nos condena, sin importar nuestras consideraciones, deseos 0 proyectos
de vida, por el simplemente hecho de ser mujeres, a aceptar una condicion que el azar de la
biologia en cualquier momento puede asignarnos; anulando cualquier rastro de

autodeterminacion y libre desarrollo de la personalidad.

Igualmente, la despenalizacién de la interrupcién voluntaria del embarazo también es la ruta
correcta en terminos de la salud publica; en tanto que, con ello, se reconoce y se combaten la
inmensa cantidad de abortos practicados en clandestinidad que condenan a gran nimero de
mujeres a someterse a procedimientos altamente peligrosos que muchas veces terminan por
acabar con sus vidas, siendo éstas mayoritariamente mujeres empobrecidas. En ese sentido,
la despenalizacion del aborto es un paso indudablemente necesario para reconocer que la
interrupcién de un embarazo no deseado no es un delito, sino un derecho, al que cualquier

mujer que desee, puede acceder en un contexto seguro y confiable.

Finalmente, la despenalizacion del aborto es necesaria también desde un punto de vista
juridico, toda vez que, continuar visualizando este procedimiento médico como un delito
significa seguir asignando categorias religiosas altamente patriarcales, a un ordenamiento
juridico que desde 1991 se concibe como laico y, significaria también, desconocer los
Ilamados del derecho internacional que fueron esbozados en el primer puntos del presente

trabajo y que apuntan a concebir la interrupcion voluntaria del embarazo como un auténtico



derecho sexual y reproductivo de las mujeres que se encuentra profundamente relacionado
con otros derechos como la dignidad, la autodeterminacion y el libre desarrollo de la

personalidad.

Asi, se encuentra una necesidad imperiosa de que el 6rgano legislativo colombiano emprenda
en la juiciosa tarea de abordar la discusion sobre la despenalizacion del aborto, atendiendo
asi, el llamado de los avances internacionales, asi como de los trabajos académicos que han
demostrado no sélo las numerosas dificultades de la aplicacion de las disposiciones
contenidas en la Sentencia de la Corte, si no que han resaltado la importancia de seguir
avanzando hasta lograr eliminar el aborto como un tipo penal, bajo el que se sigue
condenando a la mujeres a la clandestinidad y con el que se cercenan sus derechos a la
autodeterminacion, la libertad, al libre desarrollo de la personalidad, a la dignidad humana e
incluso hasta la vida.

En ese sentido, se espera que el Estado Colombiano tome los avances planteados por la Corte
Constitucional como una oportunidad y una linea trazable hacia la liberalizacion del aborto
en el pais, y que sobre la intencion de construir un pais mucho mas justo, igualitario y
democratico, logre por fin reconocer a las mujeres como sujetos autonomos e independientes
capaz de decidir sobre el futuro de sus cuerpos y vidas y en ese sentido, se conquiste la
eliminacién del aborto como tipo penal en Colombia, un reto que ha sido reconocido por

organizaciones como La Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres.

Desde la perspectiva del trabajo de La Mesa, con base en la experiencia y con la
conviccion de que es imperativo evitar el sufrimiento y asegurar la autodeterminacion
de las mujeres, este gran desafio implica dos determinaciones: voluntad politica y
legalizacion total del aborto en Colombia, eliminando el delito de aborto del Codigo
Penal. Sin mas dilaciones, sin mas excusas. ( Mesa por la Vida y la Salud de las
Mujeres, 2017).

La penalizacion de la interrupcion voluntaria del embarazo no responde a la dindmica de la

realidad de Colombia, ni se ajusta a los principios de un Estado Social de Derecho, ni coincide



con la tendencia del derecho internacional, ni con la opinion de la academia que se ha
dedicado a escribir al respecto, asi como tampoco con las banderas del movimiento de
mujeres en el pais y en el mundo; por lo que demas esta considerar la necesidad de que el
pais como Estado y sociedad, se replantee los paradigmas juridicos actuales y de via libre a
la constitucion de un pais comprometido con la garantia plena de los derechos de las mujeres,
en obediencia a los criterios cientificos y socio-juridicos que corresponden a un Estado laico

como el Colombiano.
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